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Wprowadzenie 

 

 Ustawą z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziałaniu 

przemocy w rodzinie oraz niektórych innych ustaw1 wprowadzono znaczące 

zmiany mające wpływ zarówno na samo określenie przedmiotu aktu, jak i na 

elementy gminnego systemu przeciwdziałania przemocy.  

 W tytule ustawy oraz w dalszej części dokumentu, jego przedmiot 

otrzymuje brzmienie „o przeciwdziałaniu przemocy domowej”, zmieniła się 

definicja przemocy domowej, funkcjonowanie zespołu interdyscyplinarnego 

opiera się na nowych zasadach i przyjmuje charakter czynności strategicznych, 

dotychczasowe grupy robocze stają się grupami diagnostyczno – pomocowymi,  

które prowadzą działania operacyjne, programy korekcyjno – edukacyjne i 

psychologiczno – terapeutyczne dla osób stosujących przemoc mają konkretne 

standardy, a ośrodek pomocy społecznej dostał dodatkową odpowiedzialność – 

obsługę finansową zespołu interdyscyplinarnego.   

 Jednym z zadań zespołu interdyscyplinarnego jest opracowanie projektu 

gminnego programu przeciwdziałania przemocy domowej oraz ochrony osób 

doznających przemocy domowej2, zatem,  mając na względzie powyższe, 

zasadnym jest zaktualizowanie programu obowiązującego w gminie,  przez 

dostosowanie go do obecnie obowiązujących standardów określonych przepisami 

prawa, co też następuje. 

  

Projekt Programu przygotował Zespół interdyscyplinarny, powołany 

zarządzeniem nr 91/2023 Burmistrza Brzeszcz z dnia 13 września 2023 r.  

 

Proces tworzenia dokumentu składał się z: 

✓ etapu badań diagnozujących opartych na analizie danych zastanych, z 

wykorzystaniem  elementów lokalnej diagnozy problemu, zrealizowanej w 

2021 roku na potrzeby przygotowania gminnego programu 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz ochrony osób doznających 

przemocy w rodzinie na lata 2022 – 2027, a także sprawozdań z 

działalności prowadzonej w Ośrodku Pomocy Społecznej w Brzeszczach i 

lokalnych instytucjach współpracujących w obszarze przeciwdziałania 

przemocy domowej,  

✓ etapu opracowania celów, działań i wskaźników Programu, w oparciu o 

założenia Rządowego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej na 

lata 2024 - 20303, 

✓ etapu opracowania planu monitoringu i ewaluacji Programu.  

  

W uzasadnieniu do projektu ustawy, o której mowa na wstępie niniejszego 

opracowania czytamy: „Przemoc niesie ze sobą dotkliwe konsekwencje dla 

 
1 Dz.U.2023 poz.535; stan prawny na 14 stycznia 2024 r.  
2 Dla występujących w niniejszym opracowaniu sformułowań „Program przeciwdziałania przemocy domowej i ochrony ofiar 
przemocy domowej” zastosowany zostanie skrót „Program”.   
3 Uchwała nr 205 Rady Ministrów z dnia 9 listopada 2023 r.; M.P. poz. 1232. 
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wszystkich osób, których dotyka, zarówno ofiar, sprawców, jak również świadków 

jej stosowania. Następstwa te obejmują różne sfery życia i rzutują na 

funkcjonowanie na dalszych jego etapach. Przeciwdziałanie przemocy domowej 

na wszystkich jej płaszczyznach i w różnym zakresie jest powinnością wielu 

podmiotów, począwszy od organów władzy publicznej, przez wyspecjalizowane 

instytucje i organizacje utworzone w celu jej zwalczania, na indywidualnych 

obywatelach kończąc. Niezależnie od woli współpracy między instytucjami czy 

osobami prywatnymi, warunkiem koniecznym skutecznego przeciwdziałania 

przemocy domowej jest przyjęcie odpowiednich regulacji prawnych, a także 

efektywna polityka karna i społeczna, które będą stanowić podstawę działania 

zarówno tych, na których ciąży prawny obowiązek, jak i tych, którzy realizując 

społeczny obowiązek, pragną nieść pomoc i wsparcie osobom krzywdzonym.”4  

 Cytowana treść stanowi sedno powszechnej kwestii społecznej zarówno w 

odniesieniu do  osób uwikłanych w przemoc jak i odpowiedzialności podmiotów 

oraz odpowiedzialności społeczeństwa za reagowanie na to zjawisko. 

 

I. Charakterystyka zjawiska  

 

 „Pod pojęciem przemocy rozumie się wymierzone i celowe zachowania 

zmierzające do szkodzenia innym, ewentualnie przybierające destruktywny lub 

awersyjny charakter. Przemoc określana jest przeważnie jako intencjonalne 

użycie przewagi, siły, które narusza porządek 

moralny.  

Do najczęściej spotykanych współcześnie form przemocy, które zawsze 

wywołują strach i potęgują destrukcyjność, zalicza się przemoc fizyczną, przemoc 

psychiczną, przemoc seksualną, przemoc ekonomiczną, zaniedbanie, 

nadopiekuńczość oraz przemoc o charakterze instytucjonalnym. Rozróżnienie 

powyższych form przemocy jest możliwe dzięki zastosowaniu różnych kryteriów. 

Za najbardziej tradycyjny uznaje się podział, jakiego dokonał Komitet ds. 

Przemocy Domowej Rady Europy w 1993 r., zgodnie z którym wyróżnia się 

przemoc fizyczną, psychiczną (emocjonalną), wykorzystywanie seksualne, 

zaniedbanie oraz przemoc 

ekonomiczną […]”5 

 

 Ustawa o przeciwdziałaniu przemocy domowej definiuje przemoc jako 

„jednorazowe lub powtarzające się umyślne działanie lub zaniechanie, 

wykorzystujące przewagę fizyczną, psychiczną lub ekonomiczną, naruszające 

prawa lub dobra osobiste osoby doznającej przemocy domowej, w szczególności 

narażające tę osobę na niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia lub mienia, 

naruszające jej godność, nietykalność cielesną lub wolność, w tym seksualną, 

powodujące szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywołujące u tej 

osoby cierpienie i krzywdę, ograniczające lub pozbawiające tę osobę dostępu do 

 
4 Uzasadnienie do projektu ustawy o zmianie ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie oraz niektórych innych ustaw; 
strona internetowa: https://www.sejm.gov.pl/Sejm9.nsf/PrzebiegProc.xsp?nr=2799, dostęp z 14 stycznia 2024 r.  
5 Tamże. 

https://www.sejm.gov.pl/Sejm9.nsf/PrzebiegProc.xsp?nr=2799
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środków finansowych lub możliwości podjęcia pracy lub uzyskania samodzielności 

finansowej, istotnie naruszające prywatność tej osoby lub wzbudzające u niej 

poczucie zagrożenia, poniżenia lub udręczenia, w tym podejmowanie za pomocą 

środków komunikacji elektronicznej”.6 

 

 Przez osobę doznającą przemocy domowej należy rozumieć małżonka, 

także w przypadku, gdy małżeństwo ustało lub zostało unieważnione, oraz jego 

wstępnych (rodziców, dziadków, pradziadków, itd.), zstępnych (dzieci, wnuki, 

prawnuki, itd.), rodzeństwo i ich małżonków, wstępnych i zstępnych oraz ich 

małżonków, rodzeństwo oraz ich wstępnych, zstępnych i ich małżonków, osobę 

pozostającą w stosunku przysposobienia i jej małżonka oraz ich wstępnych, 

zstępnych, rodzeństwo i ich małżonków, osobę pozostająca obecnie lub w 

przeszłości we wspólnym pożyciu oraz jej wstępnych, zstępnych, rodzeństwo i ich 

małżonków, osobę wspólnie zamieszkująca i gospodarującą oraz jej wstępnych, 

zstępnych, rodzeństwo i ich małżonków, osobę pozostającą obecnie lub w 

przeszłości w trwałej relacji uczuciowej lub fizycznej, niezależnie od wspólnego 

zamieszkiwania i gospodarowania oraz małoletniego, wobec których jest 

stosowana przemoc domowa.7 

 

 Osobą stosującą przemoc domową, jest osoba pełnoletnia, która 

dopuszcza się przemocy domowej wobec osób wymienionych powyżej.8  

 

II. Diagnoza sytuacji w gminie 

 

Gmina Brzeszcze to gmina miejsko-wiejska zajmująca powierzchnię 46 

km2, położona w województwie małopolskim. Wchodzi w skład jednostek 

samorządu terytorialnego należącego do powiatu oświęcimskiego. Do gminy, 

oprócz miasta Brzeszcze, należy pięć sołectw: Jawiszowice, Przecieszyn, Skidziń, 

Wilczkowice i Zasole.  

Według stanu na 31 grudnia 2023 r., gminę Brzeszcze zamieszkiwało 

20142 osoby, w tym 10481 kobiet oraz 9661 mężczyzn.9  

  

Na system przeciwdziałania przemocy domowej w gminie Brzeszcze, w dacie 

redagowania przedmiotowego Programu, składa się10:  

✓ powołany zarządzeniem nr 91/2023 Burmistrza Brzeszcz z dnia 13 

września 2023 r., zespół interdyscyplinarny, z siedzibą w Ośrodku Pomocy 

Społecznej w Brzeszczach, który w celu dokonania diagnozy i oceny 

sytuacji w związku ze zgłoszonym podejrzeniem wystąpienia przemocy 

domowej powołuje grupy diagnostyczno - pomocowe w osobach 

 
6 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej (Dz.U.2021 poz.1249 ze zm.), stan prawny na 14 
stycznia 2024 r., art.2 ust.1 pkt 1. 
7 Tamże, art.2 ust.1 pkt 2.  
8 Tamże, art.2 ust.1 pkt 3.  
9 Dane Urzędu Gminy Brzeszcze z 29 stycznia 2024 r.  
10 Strona internetowa Ośrodka Pomocy Społecznej w Brzeszczach: https://ops.brzeszcze.pl/przeciwdzialanie-przemocy/, 
dostęp z 15 stycznia 2024 r.  

https://ops.brzeszcze.pl/przeciwdzialanie-przemocy/
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pracownika socjalnego oraz funkcjonariusza policji, a także, na ich 

wniosek, poszerza te grupy o przedstawicieli innych instytucji działających 

w obszarze przeciwdziałania przemocy domowej;  

✓ infolinia dla osób doznających przemocy domowej, obsługiwana przez 

pracowników socjalnych Ośrodka Pomocy Społecznej w Brzeszczach,  

✓ pomoc psychologiczna i psychoterapeutyczna dla osób doznających 

przemocy domowej, świadczona w Ośrodku Pomocy Społecznej w 

Brzeszczach, 

✓ poradnictwo prawne dla osób doznających przemocy, świadczone w 

Ośrodku Pomocy Społecznej w Brzeszczach, 

✓ tymczasowe schronienie dla osób doznających przemocy domowej w 

mieszkaniu interwencyjnym prowadzonym przez Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Brzeszczach; 

✓ punkt konsultacyjno – terapeutyczny, koordynowany przez Pełnomocnika 

Burmistrza ds. Profilaktyki i Uzależnień, z siedzibą w Brzeszczach przy 

ulicy Nosala; 

✓ program korekcyjno – edukacyjny dla osób stosujących przemoc domową 

realizowany w powiecie, przez Powiatowy Ośrodek Interwencji Kryzysowej 

w Oświęcimiu. 

 

Do diagnozy zjawiska przemocy domowej w gminie Brzeszcze zastosowana 

została metoda desk research (analiza danych zastanych). Jest to metoda, która 

polega na kompilacji, analizowaniu oraz przetwarzaniu danych i informacji 

pochodzących z istniejących źródeł, a następnie formułowaniu na ich podstawie 

wniosków dotyczących badanego problemu.11  

W badaniu wykorzystane zostały sprawozdania z działalności prowadzonej 

w Ośrodku Pomocy Społecznej i lokalnych instytucjach współpracujących w 

obszarze przeciwdziałania przemocy domowej oraz wyniki przeprowadzonej w 

2021 roku diagnozy przemocy domowej na potrzeby projektowanego wówczas, 

na kolejne lata, gminnego programu przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz 

ochrony osób doznających przemocy w rodzinie. 

 

1. Dane ilościowe  

 

1.1Inicjowanie procedury „Niebieskie karty” przez zobowiązane podmioty 

 

 Wszczęcie procedury „Niebieskie karty” następuje w przypadku 

uzasadnionego podejrzenia stosowania przemocy domowej lub zgłoszenia 

dokonanego przez świadka przemocy domowej. Procedura inicjowana jest przez: 

pracownika socjalnego jednostki organizacyjnej pomocy społecznej, 

funkcjonariusza Policji, żołnierza Żandarmerii Wojskowej w sprawach żołnierzy 

pełniących czynną służbę wojskową stosujących przemoc domową, pracownika 

socjalnego specjalistycznego ośrodka wsparcia dla osób doznających przemocy 

 
11 Encyklopedia Zarządzania, strona internetowa: https://mfiles.pl/pl/index.php/Desk_research, dostęp z dnia 15 stycznia 
2024 r.  

https://mfiles.pl/pl/index.php/Desk_research
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domowej, asystenta rodziny, nauczyciela wychowawcę będącego wychowawcą 

klasy lub nauczyciela znającego sytuację domową małoletniego, osoby 

wykonujące zawód medyczny, w tym lekarza, pielęgniarkę, położną lub 

ratownika medycznego, przedstawicieli gminnych komisji rozwiązywania 

problemów alkoholowych oraz pedagoga, psychologa lub terapeutę będących 

przedstawicielami jednostek organizacyjnych pomocy społecznej, gminnej 

komisji rozwiązywania problemów alkoholowych, Policji, oświaty i ochrony 

zdrowia.  

 Celem realizacji procedury jest dobro i bezpieczeństwo osób doznających 

przemocy domowej oraz skuteczna współpraca przedstawicieli instytucji 

zobowiązanych do reagowania w przypadku jej wystąpienia. 

 Procedurę rozpoczyna osoba (przedstawiciel wymienionej w pierwszym 

akapicie niniejszego punktu jednostki), która pierwsza powzięła informację o 

zaistnieniu przemocy domowej. 

 

Tabela 1 

Osoby będące przedstawicielami podmiotów, o 

których mowa w ustawie o przeciwdziałaniu 

przemocy domowej, zobowiązane do inicjowania 

procedury „Niebieskie karty” w przypadku 

uzasadnionego podejrzenia stosowania przemocy 

domowej lub zgłoszenia dokonanego przez świadka 

przemocy domowej 

Liczba zainicjowanych 

procedur „Niebieskie 

karty” 

w poszczególnych 

latach 

2021 2022 2023 

pracownik socjalny jednostki organizacyjnej pomocy 

społecznej 
7 14 14 

funkcjonariusz Policji 8 2 4 

żołnierz Żandarmerii Wojskowej 0 0 0 

pracownik socjalny specjalistycznego ośrodka 

wsparcia dla osób doznających przemocy domowej 
0 0 0 

asystent rodziny 0 0 0 

nauczyciel wychowawca będący wychowawcą klasy 

lub nauczyciel znający sytuację dziecka  
0 0 0 

osoba wykonująca zawód medyczny, w tym lekarz, 

pielęgniarka, położna lub ratownik medyczny 
0 2 0 

przedstawiciel gminnej komisji rozwiązywania 

problemów alkoholowych 
0 0 0 

pedagog, psycholog lub terapeuta będący 

przedstawicielem podmiotów, o których mowa w 

art.9 ust.3 ustawy o przeciwdziałaniu przemocy 

domowej 

2 1 2 

Źródło: opracowanie własne na podstawie danych Zespołu interdyscyplinarnego 

w Brzeszczach 
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1.2 Działalność zespołu interdyscyplinarnego i grup roboczych/grup 

diagnostyczno - pomocowych 

 

Tabela 2 

Działalność zespołu interdyscyplinarnego i grup 

roboczych/grup diagnostyczno – pomocowych  

Liczba w 

poszczególnych latach 

2021 2022 2023 

posiedzenia zespołu interdyscyplinarnego  10 10 8 

posiedzenia grup roboczych/diagnostyczno – 

pomocowych 
23 24 58 

wszczęcie procedury „Niebieskie karty” 17 19 20 

kontynuowanie procedury „Niebieskie karty” z lat 

poprzednich  
9 8 8 

rodziny objęte procedurą „Niebieskie karty” w tym: 26 27 27 

Źródło: opracowanie własne na podstawie danych Zespołu interdyscyplinarnego 

w Brzeszczach 

 

1.3 Osoby doznające przemocy domowej, z analizy danych zespołu 

interdyscyplinarnego w latach 2021 – 2023, z uwzględnieniem płci, wieku i 

sprawności organizmu 

 

Tabela 3 

Osoby doznające przemocy domowej  

Liczba osób 

doznających przemocy 

domowej 

w poszczególnych 

latach 

2021 2022 2023 

kobiety, w tym: 34 22 18 

w wieku 60 lat i więcej 7 5 6 

z niepełnosprawnością 1 0 1 

mężczyźni, w tym:  2 2 5 

w wieku 60 lat i więcej 1 0 1 

z niepełnosprawnością 1 1 2 
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dzieci, w tym:   9 5 11 

z niepełnosprawnością 2 1 1 

Źródło: opracowanie własne na podstawie danych Ośrodka Pomocy Społecznej w 

Brzeszczach 

 

1.4 Osoby doznające przemocy domowej, korzystające z pomocy w punkcie 

wsparcia i informacji dla osób uwikłanych w przemoc domową w latach 

2021 – 2023 

 

Tabela 4 

Rodzaj wsparcia oferowanego w  punkcie wsparcia i 

informacji dla osób uwikłanych w przemoc domową 

Liczba osób 

korzystających 

z pomocy w 

poszczególnych latach 

2021 2022 2023 

infolinia 1 6 5 

pomoc psychologiczna i psychoterapeutyczna 19 31 13 

poradnictwo prawne 4 5 2 

specjalistyczna praca socjalna 25 27 10 

tymczasowe schronienie 0 4 0 

Źródło: opracowanie własne na podstawie danych Ośrodka Pomocy Społecznej w 

Brzeszczach 

 

1.5 Rodziny uwikłane w przemoc domową, korzystające z pomocy społecznej 

z tego powodu  

 

Tabela 5 

Rodzaj wsparcia z pomocy społecznej  

Liczba osób 

korzystających 

z pomocy w 

poszczególnych latach 

2021 2022 2023 

wyłączna praca socjalna 23 22 24 

świadczenia pieniężne i niepieniężne (w tym praca 

socjalna) 
3 3 2 

Źródło: opracowanie własne na podstawie danych Ośrodka Pomocy Społecznej w 

Brzeszczach 
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1.6 Osoby doznające przemocy domowej, będące mieszkańcami gminy 

Brzeszcze, korzystające z pomocy w Powiatowym Ośrodku Interwencji 

Kryzysowej w latach 2021 – 2023 

 

Tabela 6 

Rodzaj wsparcia dla osób 

doznających przemocy 

domowej, oferowanego w 

Powiatowym Ośrodku 

Interwencji Kryzysowej 

 

Liczba osób będących mieszkańcami gminy 

Brzeszcze, korzystających z pomocy w 

poszczególnych latach 

2021 2022 2023 

pomoc prawna  

w tym dla: 

kobiet 1 2 0 

mężczyzn 0 1 0 

dzieci 0 0 0 

pomoc psychologiczna  

w tym dla: 

kobiet 1 3 2 

mężczyzn 1 0 0 

dzieci 1 2 3 

pomoc interwenta kryzysowego  

w tym dla: 

kobiet 3 11 7 

mężczyzn 3 4 3 

dzieci 2 2 3 

pomoc konsultanta do spraw 

uzależnień 
   

w tym dla: 
kobiet 0 0 0 

mężczyzn 0 0 0 

Źródło: opracowanie własne na podstawie danych z Powiatowego Ośrodka 

Interwencji Kryzysowej w Oświęcimiu 
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1.7 Osoby stosujące przemoc, będące mieszkańcami gminy Brzeszcze, 

korzystające z pomocy w Powiatowym Ośrodku Interwencji Kryzysowej w 

latach 2021 – 2023 

 

Tabela 7 

Rodzaj programu dla osób stosujących 

przemoc domową, oferowanego w 

Powiatowym Ośrodku Interwencji Kryzysowej 

 

Liczba osób będących 

mieszkańcami gminy 

Brzeszcze, korzystających 

z pomocy w poszczególnych 

latach 

2021 2022 2023 

program korekcyjno – edukacyjny   

w tym dla: kobiet 0 0 0 

mężczyzn 1 0 0 

program psychologiczno – terapeutyczny   

w tym dla: kobiet 0 0 0 

mężczyzn 0 0 1 

Źródło: opracowanie własne na podstawie danych z Powiatowego Ośrodka 

Interwencji Kryzysowej w Oświęcimiu 

 

1.8 Odsetek populacji rodzin zagrożonych przemocą domową 

 

  „Zagrożenie to sytuacja lub stan, które komuś zagrażają lub w których 

ktoś czuje się zagrożony; też: ktoś, kto stwarza taką sytuację”12. Oszacowanie, w 

formie wiarygodnej, wartości liczbowej populacji rodzin zagrożonych przemocą 

domową jest czynnością niezwykle trudną, bowiem zagrożenie jest odczuciem 

subiektywnym, oznaczającym wewnętrzny odbiór lęku. Nie jest możliwym, w tym 

przypadku, zastosowanie kryterium obiektywnego, gdzie odczuwanie zagrożenia 

należałoby konfrontować z wiedzą, doświadczeniem i psychologią.  

 Dla potrzeb Programu szacowanie wartości zostanie wykonane na 

podstawie ujawnionych w 2023 roku, przypadków uzasadnionego podejrzenia 

stosowania przemocy domowej lub zgłoszenia dokonanego przez świadka 

przemocy domowej („Niebieska karta – A” rozpoczęta w 2023 r. oraz „Niebieska 

karta – A” rozpoczęta w poprzednich latach, kontynuowana w 2023 r.), w 

stosunku do gospodarstw domowych na terenie gminy (wartość szacunkowa: 

4626 – liczba punktów adresowych13).   

 

 

 

 

 
12 Słownik języka polskiego PWN, strona internetowa: https://sjp.pwn.pl/sjp/zagro%C5%BCenie;2542384, dostęp z 18 
stycznia 2024 r.  
13 Dane Urzędu Gminy Brzeszcze pobrane z Państwowego Rejestru Granic, dostęp z 18 stycznia 2024 r.  

https://sjp.pwn.pl/sjp/zagro%C5%BCenie;2542384
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Ujawnione przypadki uzasadnionego podejrzenia stosowania 

przemocy domowej lub zgłoszenia dokonanego przez świadka 

przemocy domowej 

Liczba 

w 2023 

roku 

„Niebieska karta – A” rozpoczęta w 2023 r., w tym: 20 

„Niebieska karta – A” rozpoczęta w poprzednich latach, 

kontynuowana w 2023 r., w tym: 

8 

„Niebieska karta – D” w 2023 r. 16 

 

W oparciu przyjętą powyżej metodologię, oszacowano odsetek populacji 

rodzin zagrożonych przemocą domową w gminie Brzeszcze w 2023 r. na 0,61%. 

W każdym kolejnym roku realizacji Programu odsetek populacji rodzin 

zagrożonych przemocą domową w gminie Brzeszcze będzie szacowany na 

podstawie przyjętej tu metodologii.  

 

2. Dane jakościowe  

 

Dane jakościowe skupiają się na charakterystyce danego zjawiska, 

odpowiadają na pytania „jak?”, „co?”, przez co przybliżają to zjawisko i 

pozwalają je zrozumieć. Badania skupiają się na wydobyciu wiedzy od osób 

badanych.  

Przeprowadzona w 2021 r. badanie społeczne na temat zjawiska przemocy 

domowej pozwoliło stwierdzić, że zarówno mieszkańcy jak i specjaliści 

dostrzegają problem na terenie gminy Brzeszcze. Według badanych środowisk, 

najczęstszą przyczyną przemocy domowej było nadużywanie lub uzależnienie od 

alkoholu albo innych szkodliwych substancji. Ankietowanie wskazali, że osobami 

doznającymi przemocy domowej są najczęściej kobiety, zaś osobami stosującymi 

przemoc domową - mężczyźni. Stan taki potwierdza również statystyka 

procedury „Niebieskie Karty”.  

Badanie wykazało, że najczęściej występującą formą przemocy domowej 

było obrażanie, obrzucanie wyzwiskami, przekleństwami, w dalszej kolejności 

grożenie, bicie rękami, wyśmiewanie i wyszydzanie. 

Ankietowani w większości potrafili trafnie rozpoznać, która forma 

zachowania jest przemocą, chociaż wciąż niemały odsetek respondentów uznało, 

że klaps wymierzony dziecku nie nosi znamion przemocy. Wyniki pokazują też, 

że mieszkańcy gminy Brzeszcze są świadomi ważności ujawniania przemocy 

domowej, bowiem zdecydowana większość uznała, że nie jest to sprawa 

prywatna i należy reagować będąc świadkiem przemocy w czyjejś rodzinie. 

Mieszkańcy deklarowali, że przejaw przemocy domowej zgłosiliby na policję. 

Przeprowadzone rozeznanie wskazywało, że uczestnicy badania posiadają wiedzę 

o miejscach, w których można zgłaszać przemoc oraz szukać pomocy dla osób w 

nią uwikłanych.  

Nieznaczny odsetek osób biorących udział w badaniu przyznał otwarcie, że 

uważa przemoc domową za sprawę prywatną oraz że nie należy reagować, 

głównie z obawy, iż w następstwie samemu można mieć kłopoty.  
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Zgromadzone dane wskazują, że tworząc system przeciwdziałania przemocy 

domowej, należy skupić uwagę na stałym wpływaniu na świadomość zarówno 

mieszkańców gminy jak i osób zawodowo działających w obszarze 

przeciwdziałania przemocy domowej na temat faktu, że przemoc jest 

przestępstwem oraz że powinna być ujawniana. Koniecznością jest udzielanie 

wyczerpujących, ogólnodostępnych informacji o miejscach na lokalnej mapie 

pomocy, w których osoby uwikłane w przemoc domową mogą szukać pomocy. 

 

Szczegółowa analiza jakościowa zjawiska przemocy domowej na terenie 

gminy Brzeszcze dostępna jest na stronie internetowej Ośrodka Pomocy 

Społecznej w Brzeszczach: https://ops.brzeszcze.pl/przeciwdzialanie-

przemocy/analiza-jakosciowa-zjawiska-przemocy-na-terenie-gminy-brzeszcze-

przeprowadzona-w-2021-roku-na-podstawie-badania-ankietowego-wsrod-

mieszkancow-gminy-oraz-specjalistow-pracujacych-w-gminie-w-obszarze/14  

 

III. Adresaci programu 

 

Program skierowany jest do mieszkańców gminy Brzeszcze jako ogółu 

społeczności, a w szczególności do rodzin i osób zagrożonych lub dotkniętych 

przemocą domową, w tym małoletnich świadków przemocy domowej, do osób 

stosujących przemoc domową i oraz do przedstawicieli instytucji i służb 

pracujących z osobami i rodzinami dotkniętymi przemocą domową. 

 
14 Dostęp z 06 marca 2024 r.  

https://ops.brzeszcze.pl/przeciwdzialanie-przemocy/analiza-jakosciowa-zjawiska-przemocy-na-terenie-gminy-brzeszcze-przeprowadzona-w-2021-roku-na-podstawie-badania-ankietowego-wsrod-mieszkancow-gminy-oraz-specjalistow-pracujacych-w-gminie-w-obszarze/
https://ops.brzeszcze.pl/przeciwdzialanie-przemocy/analiza-jakosciowa-zjawiska-przemocy-na-terenie-gminy-brzeszcze-przeprowadzona-w-2021-roku-na-podstawie-badania-ankietowego-wsrod-mieszkancow-gminy-oraz-specjalistow-pracujacych-w-gminie-w-obszarze/
https://ops.brzeszcze.pl/przeciwdzialanie-przemocy/analiza-jakosciowa-zjawiska-przemocy-na-terenie-gminy-brzeszcze-przeprowadzona-w-2021-roku-na-podstawie-badania-ankietowego-wsrod-mieszkancow-gminy-oraz-specjalistow-pracujacych-w-gminie-w-obszarze/
https://ops.brzeszcze.pl/przeciwdzialanie-przemocy/analiza-jakosciowa-zjawiska-przemocy-na-terenie-gminy-brzeszcze-przeprowadzona-w-2021-roku-na-podstawie-badania-ankietowego-wsrod-mieszkancow-gminy-oraz-specjalistow-pracujacych-w-gminie-w-obszarze/
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IV. Obszary, cele, kierunki działań i rodzaje działań 

Obszar 1: Profilaktyka, diagnoza społeczna i edukacja społeczna 

Cel: Zintensyfikowanie działań profilaktycznych, diagnostycznych i edukacyjnych w zakresie przeciwdziałania 

przemocy domowej na terenie gminy Brzeszcze 

lp. 

Kierunek działania Rodzaj działania Wskaźnik 
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1.1  

Poszerzenie wiedzy ogółu 

społeczeństwa, w tym 

zainteresowanych służb, na 

temat zjawiska przemocy 

domowej 

1.1.1 Diagnoza zjawiska przemocy 

domowej na obszarze gminy; ustalenie 

odsetka populacji rodzin zagrożonych 

przemocą domową 

liczba 

przeprowadzonych 

lokalnych diagnoz 

zjawiska przemocy 

domowej 

 

 

Zespół 
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1.2  

Podniesienie poziomu wiedzy i 

świadomości społecznej w 

zakresie przyczyn i skutków 

przemocy domowej 

1.2.1.Prowadzenie lokalnych kampanii 

społecznych, które: 

- obalają stereotypy na temat przemocy  

domowej, usprawiedliwiające jej 

stosowanie; 

- opisują mechanizmy przemocy 

domowej oraz jednoznacznie wskazują 

na ich społeczną szkodliwość i 

społeczno–kulturowe uwarunkowania; 

- promują metody wychowawcze bez 

użycia przemocy  

i informują o zakazie stosowania kar 

cielesnych wobec małoletnich przez 

osoby wykonujące władzę rodzicielską 

oraz sprawujące opiekę lub pieczę; 

- promują działania służące 

przeciwdziałaniu przemocy domowej, w 

tym ochronę i pomoc dla osób 

doznających przemocy, oraz 

interwencję wobec osób stosujących 

przemoc domową 

liczba lokalnych 

kampanii 

społecznych 

Zespół 

interdyscyplinarny 

we współpracy z 

podmiotami 

realizującymi 

zadania w 

obszarze 

przeciwdziałania 

przemocy 

domowej 

1
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1.2.2 Współpraca między organami 

samorządu terytorialnego a kościołami 

lub związkami wyznaniowymi na danym 

terenie, w celu wprowadzenia 

elementów informacji i edukacji 

na temat zjawiska przemocy w rodzinie 

w ramach działania poradni 

liczba 

zrealizowanych 

działań 

 

 

 

 

Zespół 

interdyscyplinarny 

we współpracy z 

poradniami 

prowadzonymi 

przez kościoły lub 
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prowadzonych przez kościoły 

lub związki wyznaniowe lub do 

programów nauk przedmałżeńskich 

liczba osób, którym 

udzielono 

informacji 

dotyczących 

przeciwdziałania 

przemocy w 

rodzinie 

 

 

związki 

wyznaniowe 
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1.2.3 Współpraca między organami 

samorządu terytorialnego a 

organizacjami pozarządowymi, w celu 

wprowadzenia elementów edukacji na 

temat zjawiska przemocy domowej w 

ramach działania projektów 

prowadzonych przez organizacje 

pozarządowe 

liczba 

zrealizowanych 

działań 

Zespół 

interdyscyplinarny 

we współpracy z 

lokalnymi 

organizacjami 

pozarządowymi  
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liczba osób, którym 

udzielono 

informacji 

dotyczących 

przemocy domowej 
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1.3 

Poprawa jakości systemu działań 

profilaktycznych 

1.3.1 Prowadzenie poradnictwa, 

w szczególności przez działania 

edukacyjne służące wzmocnieniu metod 

opiekuńczych i wychowawczych, 

alternatywnych wobec stosowania 

przemocy, jak również kompetencji 

rodziców i opiekunów w rodzinach 

zagrożonych przemocą domową oraz  

w stosunku do grup ryzyka, np. 

małoletnich w ciąży. 

 

liczba placówek 

prowadzących 

poradnictwo w 

zakresie 

przeciwdziałania 

przemocy 

 

Ośrodek Pomocy 

Społecznej, Punkt 

konsultacyjno - 

terapeutyczny 2 
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1.4 

Realizacja programów 

przeciwdziałania przemocy 

domowej oraz ochrony osób 

doznających przemocy domowej 

1.4.1 Opracowanie i realizacja 

gminnego programu przeciwdziałania 

przemocy domowej oraz ochrony osób 

doznających przemocy domowej  

liczba 

realizowanych 

gminnych 

programów 

przeciwdziałania 

przemocy domowej 

oraz ochrony osób 

doznających 

przemocy domowej 

Zespół 

interdyscyplinarny 

1 1 
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Obszar 2:  Ochrona, pomoc i wsparcie osób doznających przemocy domowej 

Cel: Zwiększenie dostępności i skuteczności ochrony oraz wsparcia osób doznających przemocy domowej 

lp 

Kierunek działań Rodzaj działania Wskaźnik 

 

 

 

 

 

 

 

 

Realizatorzy 

W
a
r
to

ś
ć
 b

a
z
o

w
a
 

w
s
k
a
ź
n

ik
a
 

W
a
r
to

ś
ć
 w

s
k
a
ź
n

ik
a
 

d
o

 o
s
ią

g
n

ię
c
ia

 

2.1 

Rozwój infrastruktury instytucji 

samorządowych, a także 

podmiotów oraz organizacji 

pozarządowych udzielających 

pomocy osobom doznającym 

przemocy domowej oraz 

wypracowanie zasad współpracy 

2.1.1 Utworzenie i funkcjonowanie 

zespołu  interdyscyplinarnego 

liczba zespołów 

interdyscyplinarnych  

Burmistrz 

Brzeszcz 1 1 

liczba spotkań 

zespołu 

interdyscyplinarnego 
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2.1.2 Utworzenie i funkcjonowanie 

grup diagnostyczno - pomocowych 

liczba utworzonych 

w danym roku grup 

diagnostyczno - 

pomocowych 
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liczba 

funkcjonujących 

w danym roku grup 

diagnostyczno – 

pomocowych w 

rozszerzonym 

składzie 
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2.1.3 Rozbudowa sieci i poszerzanie 

oferty placówek wspierających i 

udzielających pomocy osobom 

doznającym przemocy domowej, w 

tym placówek świadczących 

specjalistyczną pomoc dla osób 

doznających przemocy domowej 

liczba utworzonych 

placówek 

świadczących 

specjalistyczną 

pomoc dla osób 

doznających 

przemocy domowej 

Ośrodek Pomocy 

Społecznej 

0 1 
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2.1.4 Nawiązywanie, rozwijanie i 

wzmacnianie działalności między 

instytucjami rządowymi i 

samorządowymi oraz organizacjami 

pozarządowymi w zakresie pomocy 

osobom doznającym przemocy 

domowej  

liczba realizowanych 

projektów w 

zakresie pomocy 

osobom doznającym 

przemocy domowej 

Ośrodek Pomocy 

Społecznej 
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2.2 

Upowszechnianie informacji w 

zakresie możliwości i form 

udzielania pomocy osobom 

doznającym przemocy domowej  

2.2.1 Upowszechnienie informacji 

w zakresie możliwości i form 

uzyskania pomocy  w szczególności: 

medycznej, psychologicznej, 

pedagogicznej, prawnej, socjalnej, 

zawodowej i rodzinnej 

liczba opracowanych 

materiałów 

informacyjnych 

 

Zespół 

interdyscyplinarny 

 

 

 

 

 

5 

c
o
 n

a
jm

n
ie

j 
5
 w

 

o
k
re

s
ie

 r
e
a
li
z
a
c
ji
 

P
ro

g
ra

m
u
 

2.2.2 Opracowanie i realizacja 

indywidualnych i grupowych działań 

edukacyjnych kierowanych do osób 

doznających przemocy domowej, 

w szczególności w zakresie podstaw 

prawnych i zagadnień 

psychologicznych dotyczących reakcji 

na przemoc domową 

liczba osób 

doznających 

przemocy domowej 

uczestniczących 

w działaniach 

indywidualnych 

Ośrodek Pomocy 

Społecznej, Punkt 

konsultacyjno - 

terapeutyczny 
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 2.3 

Udzielanie pomocy i wsparcia 

osobom doznającym przemocy 

domowej 

 

 

 

2.3.1 Realizacja procedury „Niebieskie 

Karty” przez uprawnione podmioty 

liczba wszczętych w 

danym roku 

procedur „Niebieskie 

Karty”, tj. liczba 

sporządzonych 

formularzy 

„Niebieska Karta – 

A” ogółem, w tym 

przez: 

 

Osoby 

reprezentujące 

podmioty, o 

których mowa w 

art.9a ust.11 – 

11d ustawy z dnia 

29 lipca 2005 r. o 

przeciwdziałaniu 

przemocy 

domowej 15  
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w
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pracownika 

socjalnego jednostki 

organizacyjnej 

pomocy społecznej  

13 

funkcjonariusza 

Policji 
5 

żołnierza 

Żandarmerii 

Wojskowej 

0 

pracownika 

socjalnego 

specjalistycznego 

ośrodka wsparcia dla 

osób doznających 

przemocy domowej  

0 

asystenta rodziny 0 

 
15 Dla występujących w niniejszym opracowaniu sformułowań „ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej (Dz.U.2021 poz.1249 ze zm.)” zastosowany zostanie skrót 
„ustawa”.   
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nauczyciela 

wychowawcę 

będącego 

wychowawcą klasy 

lub nauczyciela 

znającego sytuację 

dziecka 

0 

osobę wykonującą 

zawód medyczny, w 

tym lekarza, 

pielęgniarkę, 

położną lub 

ratownika 

medycznego 

0 

przedstawiciela 

gminnej komisji do 

spraw 

rozwiązywania 

problemów 

alkoholowych 

0 

pedagoga, 

psychologa lub 

terapeutę będących 

przedstawicielami 

podmiotów, o 

których mowa w art. 

9  ust.3 ustawy 

1 
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liczba 

kontynuowanych 

w danym roku 

procedur „Niebieskie 

Karty” wszczętych w 

latach 

poprzedzających rok 

sprawozdawczy 

Grupy 

diagnostyczno - 

pomocowe 

8 
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z
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n
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rz

o
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e
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o
 

liczba wypełnionych 

formularzy 

„Niebieska Karta – 

A” dokumentujących 

kolejne zdarzenia 

stosowania 

przemocy domowej 

w sprawach 

toczących się 

procedur „Niebieskie 

Karty”  

 

 

 

 

 

Osoby 

reprezentujące 

podmioty, o 

których mowa w 

art.9a ust.11 – 

11d ustawy 
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liczba osób 

doznających 

przemocy domowej 

objętych w danym 

roku działaniami w 

ramach procedury 

„Niebieskie karty”, 

ze względu na 

problem przemocy 

fizycznej 

Grupy 

diagnostyczno - 

pomocowe 

18 
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id
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ty
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rz
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z
n
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liczba osób 

doznających 

przemocy domowej 

objętych w danym 

roku działaniami w 

ramach procedury 

„Niebieskie karty”, 

ze względu na 

problem przemocy 

psychicznej 
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liczba osób 

doznających 

przemocy domowej 

objętych w danym 

roku działaniami w 

ramach procedury 

„Niebieskie karty”, 

ze względu na 

problem przemocy 

ekonomicznej 

0 
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n
a
 l
ic

z
b
ie

 

z
id
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ty
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k
o
w
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n
e
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liczba osób 

doznających 

przemocy domowej 

objętych w danym 

roku działaniami w 

ramach procedury 

„Niebieskie karty”, 

ze względu na 

problem 

wykorzystania 

seksualnego 
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liczba osób 

doznających 

przemocy domowej 

objętych w danym 

roku działaniami w 

ramach procedury 

„Niebieskie karty”, 

ze względu na 

problem 

cyberprzemocy 
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liczba wypełnionych 

formularzy 

„Niebieska Karta – 

C” 
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2.3.2 Realizowanie przez instytucje 

publiczne zajmujące się pomocą 

osobom doznającym przemocy 

domowej pomocy w formie 

poradnictwa medycznego, 

psychologicznego, pedagogicznego, 

prawnego, socjalnego, zawodowego 

i rodzinnego, terapii indywidualnej 

lub grupowej, 

pomocy w formie grup wsparcia lub 

innych grup samopomocowych 

liczba osób objętych 

pomocą w formie 

poradnictwa, w tym: 

psychologicznego, 

pedagogicznego, 

prawnego, 

medycznego, 

socjalnego, 

zawodowego i 

rodzinnego w danej 

instytucji  

Grypy 

diagnostyczno – 

pomocowe przy 

współpracy 

podmiotów 

realizujących 

zadania w 

obszarze 

przeciwdziałania 

przemocy 

domowej   

27 
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liczba osób 

uczestniczących 

w terapii 

indywidualnej lub 

grupowej 
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liczba osób 

uczestniczących w 

grupach wsparcia 
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liczba osób 

uczestniczących w 

grupach 

samopomocowych 
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2.3.3 Realizacja programów 

terapeutycznych i pomocy 

psychologicznej, pedagogicznej, 

prawnej, socjalnej, rodzinnej dla osób 

doznających przemocy domowej  

liczba opracowanych 

i zrealizowanych 

programów 

terapeutycznych dla 

osób doznających 

przemocy domowej 

 

 

Ośrodek Pomocy 

Społecznej, Punkt 

konsultacyjno – 

terapeutyczny, 

Powiatowy 

Ośrodek 

Interwencji 

Kryzysowej 
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29 
 

liczba osób 

uczestniczących 

w programach 

terapeutycznych dla 

osób doznających 

przemocy domowej  

 

0 
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 w

 r
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k
u
 

liczba osób, które 

ukończyły programy 

terapeutyczne  

 
0 
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liczba osób, które 

uczestniczyły w 

terapii indywidualnej 

psychologicznej 

(terapeutycznej) 

0 

ś
re

d
n
io

 5
 w

 

ro
k
u
 

liczba grup 

terapeutycznych 
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liczba grup wsparcia 
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liczba osób 

uczestniczących 

w grupach wsparcia 

 

 

 

 

 

0 

c
o
 n

a
jm

n
ie

j 
5
 

w
 o

k
re

s
ie

 r
e
a
li
z
a
c
ji
 

P
ro

g
ra

m
u
 

 

2.3.4 Zapewnienie osobom 

doznającym przemocy domowej 

pomocy, świadczonej przez punkty 

konsultacyjne 

liczba punktów 

konsultacyjnych 

 

Burmistrz 

Brzeszcz 1 

 

1 

 

liczba osób 

dotkniętych 

przemocą w 

rodzinie, które 

skorzystały z 

różnych form 

pomocy w punktach 

konsultacyjnych 

Punkt 

konsultacyjno - 

terapeutyczny 

111 
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2.3.5 Zapewnienie osobom 

doznającym przemocy domowej 

pomocy, świadczonej przez ośrodki 

wsparcia oraz ośrodki interwencji 

kryzysowej 

liczba gminnych 

ośrodków wsparcia  

Ośrodek Pomocy 

Społecznej 
0 1 

liczba miejsc w 

gminnych ośrodkach 

wsparcia 

b
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m
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n
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liczba osób 

doznających 

przemocy domowej, 

które skorzystały z 

pomocy w gminnych 

ośrodkach wsparcia, 

w tym z miejsc 

całodobowych 
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liczba osób 

doznających 

przemocy domowej, 

które skorzystały z 

pomocy w domach 

dla matek z 

małoletnimi dziećmi 

i kobiet w ciąży 

 

 

organ prowadzący 

dom dla matek z 

małoletnimi 

dziećmi i kobiet w 

ciąży 
0 

ró
w

n
a
 l
ic

z
b
ie

 o
s
ó
b
 

w
y
m

a
g
a
ją

c
y
c
h
 

p
rz

e
d
m

io
to

w
e
j 
p
o
m

o
c
y
 



32 
 

liczba osób 

doznających 

przemocy domowej, 

które skorzystały z 

pomocy w ośrodkach 

interwencji 

kryzysowej, w tym z 

miejsc całodobowych 

 

 

Powiatowy 

Ośrodek 

Interwencji 

Kryzysowej 

13 
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liczba osób 

doznających 

przemocy domowej, 

które skorzystały z 

pomocy w innych 

placówkach 

świadczących 

specjalistyczną 

pomoc dla osób 

doznających 

przemocy domowej, 

w tym z miejsc 

całodobowych 

organy 

prowadzące 

placówki 

świadczące 

specjalistyczną 

pomoc dla osób 

doznających 

przemocy 

domowej 
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2.3.6 Tworzenie i zwiększanie zakresu 

działania oraz dostępności do 

lokalnych i regionalnych telefonów 

liczba lokalnych linii 

telefonicznych dla 

osób doznających 

przemocy domowej 

Ośrodek Pomocy 

Społecznej 
1 1 
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zaufania dla osób doznających 

przemocy domowej 

liczba 

przeprowadzonych  

rozmów i interwencji 
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2.3.7 Zapewnienie ochrony dzieciom w 

trybie art. 12a ustawy z dnia 29 lipca 

2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy 

domowej 

liczba dzieci, którym 

zapewniono ochronę 

w trybie art. 12a 

ustawy z dnia 29 

lipca 2005 r. o 

przeciwdziałaniu 

przemocy domowej, 

w związku z 

zagrożeniem życia 

lub zdrowia, w tym: 

pracownik 

socjalny, 

funkcjonariusz 

Policji, lekarz lub 

ratownik 

medyczny lub 

pielęgniarka 
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liczba dzieci 

umieszczonych w 

innej, 

niezamieszkującej 

wspólnie osoby 

najbliższej, w 

rozumieniu art.115 § 

11Kk 

pracownik 

socjalny, 

funkcjonariusz 

Policji, kurator 

sądowy 
0 

liczba dzieci 

umieszczonych w 

rodzinie zastępczej 

0 
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liczba dzieci 

umieszczonych w 

placówce opiekuńczo 

- wychowawczej 

0 

liczba zażaleń do 

sądu opiekuńczego 

na zapewnienie 

dziecku ochrony, o 

której mowa w art. 

12a ustawy z dnia 

29 lipca 2005 r. o 

przeciwdziałaniu 

przemocy domowej 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

pracownik 

socjalny, 
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liczba stwierdzonej 

przez sąd 

bezzasadności, 

nielegalności lub 

nieprawidłowości w 

trakcie zapewnienia 

dziecku ochrony 

Sąd opiekuńczy 
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liczba zawiadomień 

o stwierdzeniu przez 

sąd bezzasadności, 

nielegalności lub 

nieprawidłowości w 

trakcie zapewnienia 

dziecku ochrony, 

przełożonych osób, 

które dokonały 

czynności 

związanych z 

zapewnieniem 

dziecku ochrony 

0 
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2.3.9 Tworzenie warunków 

umożliwiających osobom doznającym 

przemocy domowej otrzymanie w 

pierwszej kolejności lokali socjalnych  

liczba uchwał 

organów samorządu 

terytorialnego 

umożliwiających 

przyznanie lokali 

socjalnych w 

pierwszej kolejności 

osobom doznającym 

przemocy domowej 

Rada Miejska 

0 1 

liczba lokali 

socjalnych 

przyznanych w 

pierwszej kolejności 

osobom doznającym 

przemocy domowej 

 

 

 

 

Komisja 

mieszkaniowa  
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2.4 

Monitorowanie działań 

pomocowych 

2.4.1 Monitorowanie pomocy 

udzielanej osobom doznającym 

przemocy domowej 

liczba zakończonych 

procedur „Niebieskie 

Karty” ze względu 

na ustanie przemocy 

domowej 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Zespół 

interdyscyplinarny  
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liczba zakończonych 

procedur „Niebieskie 

Karty” ze względu 

na brak zasadności 

podejmowania 

działań 
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liczba osób, wobec 

których podjęto 

działania 

monitorujące po 

zakończeniu 

procedury 

„Niebieskie Karty”  
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liczba osób 

monitorowanych po 

opuszczeniu 

specjalistycznych 

ośrodków wsparcia 

dla osób 

doznających 

przemocy domowej, 

w tym osób, u 

których przemoc 

domowa ustała 
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 2.4.2 Badanie przypadków 

śmiertelnych wynikających ze 

stosowania przemocy domowej 

liczba przypadków 

śmiertelnych, 

których główną 

przyczyną było 

stosowanie 

przemocy domowej 

Policja 

0 0 
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Obszar 3: Odziaływanie na osoby stosujące przemoc domową 

Cel: Zwiększenie skuteczności oddziaływań wobec osób stosujących przemoc domową 

lp. 

Kierunek działań Rodzaj działania 
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3.1 

Tworzenie  

i rozszerzanie oferty odziaływań 

wobec osób stosujących 

przemoc domową, 

realizowanych przez instytucje 

rządowe i samorządowe oraz 

podmioty 

 i organizacje pozarządowe, a 

także wypracowanie  

i doskonalenie zasad współpracy 

między tymi instytucjami i 

podmiotami oraz organizacjami 

3.1.1 Rozpowszechnianie informatorów 

zawierających aktualne bazy 

teleadresowe instytucji rządowych i 

samorządowych, podmiotów oraz 

organizacji pozarządowych, które 

realizują wszelkie działania adresowane 

do osób stosujących przemoc domową, 

przekazanych do gminy przez powiat 

liczba 

przekazanych 

informatorów 

samorząd powiatu 
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pozarządowymi i wdrażanie 

do realizacji 

umieszczenie 

informatorów 

na stronach 

internetowych 

organów 

samorządu 

terytorialnego, dwa 

razy w roku, do 15 

lutego i do 15 

sierpnia każdego 

kolejnego roku 

samorząd gminy 
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3.2 

 

Interweniowanie 

oraz reagowanie właściwych 

służb na stosowanie przemocy 

domowej 

3.2.1 Działania wobec osób stosujących 

przemoc domową, w tym w ramach 

procedury „Niebieskie Karty” 

liczba osób 

stosujących 

przemoc domową 

objętych procedurą 

„Niebieskie Karty” 

 

 

 

 

 

 

grupy 

diagnostyczno - 

pomocowe 

22 

ró
w

n
a
 l
ic

z
b
ie

 u
ja

w
n
io

n
y
c
h
 

p
rz

y
p
a
d
k
ó
w

 s
to

s
o
w

a
n
ia

 

p
rz

e
m

o
c
y
 d

o
m

o
w

e
j 

 



44 
 

liczba 

wypełnionych 

formularzy 

„Niebieska Karta – 

D” 
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3.2.2 Uniemożliwienie kontaktowania 

się osób stosujących przemoc domową 

z osobami doznającymi przemocy 

domowej, między innymi przez: 

- wydanie wobec osoby stosującej 

przemoc domową nakazu 

natychmiastowego opuszczenia 

wspólnie zajmowanego mieszkania i 

jego bezpośredniego otoczenia i zakazu 

zbliżania się do wspólnie zajmowanego 

mieszkania, 

- wydanie wobec osoby stosującej 

przemoc domową zakazu zbliżania się 

do osoby doznającej przemocy 

domowej na wyrażoną w metrach 

odległość, 

- wydanie wobec osoby stosującej 

przemoc domową zakazu 

kontaktowania się z osobą doznającą 

przemocy domowej, 

liczba 

zastosowanych 

przez 

Policję/Żandarmeri

ę Wojskową 

nakazów 

natychmiastowego 

opuszczenia 

wspólnie 

zajmowanego 

mieszkania i jego 

bezpośredniego 

otoczenia i 

zakazów zbliżania 

się do wspólnie 

zajmowanego 

mieszkania i jego 

bezpośredniego 

otoczenia 
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- wydanie wobec osoby stosującej 

przemoc domową zakazu wstępu na 

teren szkoły, placówki oświatowej, 

opiekuńczej lub artystycznej, obiektu 

sportowego lub miejsca pracy, i 

przebywania na tym terenie, 

- zatrzymanie osób, co do których 

istnieje podejrzenie, że stosują przemoc 

domową 

liczba 

zastosowanych 

przez 

Policję/Żandarmeri

ę Wojskową 

zakazów zbliżania 

się do osoby 

doznającej 

przemocy domowej 

na wyrażoną w 

metrach odległość 

0 

liczba 

zastosowanych 

przez 

Policję/Żandarmeri

ę Wojskową 

zakazów 

kontaktowania się z 

osobą doznającą 

przemocy domowej  

0 
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liczba 

zastosowanych 

przez 

Policję/Żandarmeri

ę Wojskową 

zakazów wstępu na 

teren szkoły, 

placówki 

oświatowej, 

opiekuńczej lub 

artystycznej, 

obiektu sportowego 

lub miejsca pracy, i 

przebywania na 

tym terenie 

0 
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liczba 

przekazanych 

organom ścigania i 

wymiaru 

sprawiedliwości 

informacji przez 

inne służby, w tym 

zwłaszcza przez 

pracowników 

socjalnych o 

ponownym 

stosowaniu 

przemocy domowej 

przez osoby 

uprzednio skazane 

za tego rodzaju 

przemoc 
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3.3 

Realizowanie wobec osób 

stosujących przemoc domową 

programów korekcyjno – 

edukacyjnych zmierzających do 

zaprzestania stosowania 

przemocy domowej 

3.3.1 Monitorowanie udziału osób 

stosujących przemoc domową w 

programach korekcyjno – edukacyjnych 

dla osób stosujących przemoc domową  

liczba osób, wobec 

których grupa 

diagnostyczno – 

pomocowa 

wnioskowała do 

zespołu 

interdyscyplinarneg

o o wydanie 

skierowania do 

uczestnictwa w 

programach 

korekcyjno – 

edukacyjnych dla 

osób stosujących 

przemoc domową  
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0 

ró
w

n
a
 l
ic

z
b
ie

 o
s
ó
b
 u

z
n
a
n
y
c
h
 p

rz
e
z
 g

ru
p
ę
 d

ia
g
n
o
s
ty

c
z
n
o
 –

 

p
o
m

o
c
o
w

ą
 l
u
b
 z

e
s
p
ó
ł 
in

te
rd

y
s
c
y
p
li
n
a
rn

y
 z

a
 w

y
m

a
g
a
ją

c
e
 

p
rz

e
d
m

io
to

w
e
g
o
 w

s
p
a
rc

ia
 



50 
 

liczba osób, które 

zostały skierowane 

przez zespół 

interdyscyplinarny 

do uczestnictwa w 

programach 

korekcyjno – 

edukacyjnych dla 

osób stosujących 

przemoc domową 
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liczba osób, które 

przystąpiły do 

programach 

korekcyjno – 

edukacyjnych dla 

osób stosujących 

przemoc domową 

 

 

 

 

 

 

3 

ró
w

n
a
 l
ic

z
b
ie

 o
s
ó
b
, 

k
tó

re
 z

o
s
ta

ły
 

s
k
ie

ro
w

a
n
e
g
o
 d

o
 u

d
z
ia

łu
 w

 

p
ro

g
ra

m
ie
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przemoc domową 
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liczba osób, które 

uporczywie 

uchylały się od 

uczestnictwa w 

programach 

korekcyjno – 

edukacyjnych dla 

osób stosujących 

przemoc domową 

Zespół 

interdyscyplinarny  

0 0 

3.3.2 Opracowanie i realizacja 

programów edukacyjnych lub/i 

wspierających dla osób stosujących 

przemoc domową, które ukończyły 

program korekcyjno – edukacyjny lub 

psychologiczno - terapeutyczny 

liczba programów 

edukacyjnych lub/i 

wspierających 

realizowanych w 

gminie 
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liczba osób 

uczestniczących w 

programach 

edukacyjnych lub/i 

wspierających dla 

osób stosujących 

przemoc domową 

 

 

 

 

 

 

 

grupa 

diagnostyczno – 

pomocowa  

0 

ró
w

n
a
 l
ic

z
b
ie

 o
s
ó
b
, 

k
tó

re
 u

k
o
ń
c
z
y
ły

 

p
ro

g
ra

m
 k

o
re

k
c
y
jn

o
 –

 e
d
u
k
a
c
y
jn

y
 

lu
b
 p

s
y
c
h
o
lo

g
ic

z
n
o
 -

 t
e
ra

p
e
u
ty

c
z
n
y
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



54 
 

Obszar 4: Podnoszenie kompetencji, rozwijanie i doskonalenie umiejętności służb i przedstawicieli podmiotów realizujących 

działania z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej 

Cel: Podnoszenie jakości i dostępności świadczonych usług przez rozwijanie i doskonalenie kompetencji 

przedstawicieli instytucji i podmiotów realizujących zadania z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej 

lp. 

Kierunek działań Rodzaj działania Wskaźnik 
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4.1 

Podnoszenie kompetencji osób 

realizujących zadania z zakresu 

przeciwdziałania przemocy 

domowej 

4.1.1 Opracowanie diagnoz potrzeb 

szkoleniowych członków zespołów 

interdyscyplinarnych oraz grup 

diagnostyczno – pomocowych w 

liczba diagnoz 

potrzeb 

szkoleniowych 
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zakresie przeciwdziałania przemocy 

domowej 

liczba uczestników 

szkoleń z zakresu 

przeciwdziałania 

przemocy domowej 
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4.2 

Wzmacnianie kompetencji 

zawodowych 

oraz przeciwdziałanie wypaleniu 

zawodowemu osób realizujących 

zadania z zakresu 

przeciwdziałania przemocy 

domowej 

4.2.1 Wdrożenie systemu wsparcia 

osób pracujących bezpośrednio z 

osobami doznającymi przemocy 

domowej i  

z osobami stosującymi przemoc 

domową, w formie m.in. superwizji, 

coachingu, doradztwa, grup wsparcia 

liczba osób 

poddanych różnym 

formom 

poradnictwa  

i wsparcia 

psychologicznego 
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liczba 

zrealizowanych 

spotkań 

superwizyjnych, 

coachingu, 

doradztwa, grup 

wsparcia 
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V. Finansowanie Programu 

 

Działania Programu finansowane będą z budżetów podmiotów publicznych 

zobowiązanych w ramach swoich uprawnień i kompetencji, do realizacji zadań z 

zakresu przeciwdziałania przemocy domowej, z budżetów podmiotów 

niepublicznych, zaangażowanych do współpracy, realizujących zadania w 

obszarze przeciwdziałania przemocy domowej, a także, w miarę możliwości, ze 

środków zewnętrznych pozyskanych przez te podmioty.   

 

VI. Monitoring i ewaluacja 

 

Koordynatorem realizacji Programu przeciwdziałania przemocy domowej oraz 

ochrony osób doznających przemocy domowej dla gminy Brzeszcze na lata 2024 

– 2030 będzie przewodnicząca(y) Zespołu interdyscyplinarnego. Poszczególne 

zadania Programu wdrażane będą przez wyznaczonych realizatorów oraz 

partnerów w realizacji. 

 

Źródłami informacji o realizowanym Programie są monitoring i ewaluacja. 

Narzędzia te mają informować o tym, czy Program jest wdrażany zgodnie z 

przyjętymi założeniami i przynosi zakładane rezultaty. 

 

„Monitorowanie projektu jest to rejestrowanie postępów prac, analiza tempa i 

kierunku, w którym zmierza projekt. Pojęciem zbliżonym do kontroli i 

monitorowania jest pojęcie ewaluacji. Ewaluacja jest to próba spojrzenia na 

projekt i sposób zarządzania nim w szerszej perspektywie.” 16 

 

„Ewaluacja to systematyczne badanie, prowadzone z użyciem 

zróżnicowanych metod, złożone ze zbierania danych, analizy, oceny oraz 

informowania o wynikach. Jego celem jest oszacowanie (w odniesieniu do jasno 

sformułowanych kryteriów) jakości i wartości procesu oraz efektów wdrażania 

interwencji publicznych.”17 

 

Monitoring Programu będzie wykonywany przez cały okres trwania programu 

na zakończenie każdego roku kalendarzowego i będzie polegał na śledzeniu 

postępów w procesie działań na rzecz przyjętych celów. Stała kontrola postępu 

prac pozwoli, w razie konieczności, skutecznie reagować i podejmować działania 

korygujące. Do oceny wdrożenia sformułowanych w Programie zadań zostaną 

wykorzystane wyznaczone w dokumencie wskaźniki monitorowania. Informacje 

zbierane w trakcie monitoringu zostaną również zastosowane do 

przeprowadzenia ewaluacji projektu. 

  

 
16 Strona internetowa: http://zarzadzanieprojektami.it/25.html; dostęp z 28 lutego 2024 r.  
17 Strona internetowa: https://www.ewaluacja.gov.pl/media/11102/Poradnik_ewaluacji.pdf, str.12; dostęp z 28 lutego 
2024 r.  
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Ewaluacja pozwoli zweryfikować, czy w wyniku podejmowanych działań 

powstały spodziewane rezultaty oraz czy te rezultaty przełożyły się na realizację 

celów Programu. Pierwszą ewaluację planuje się przeprowadzić po 3 latach 

realizacji Programu.  

 

Zakłada się, że realizowane w ramach Programu zadania przyczynią się do 

wzrostu jakości usług świadczonych na rzecz osób doznających przemocy 

domowej oraz do zwiększenia skuteczności tej pomocy, do zintensyfikowania 

działań w stosunku do osób stosujących przemoc domową oraz podniesienia 

jakości tych działań, do eskalacji świadomości społecznej na temat mechanizmów 

przemocy domowej i jej skutków, a także do wzrostu kompetencji osób 

zajmujących się świadczeniem wsparcia dla osób doznających przemocy 

domowej i dla osób stosujących przemoc domową. 

 

Monitoring i ewaluacja będą odbywać się w oparciu o dane statystyczne 

opracowywane przez podmioty uczestniczące w realizacji Programu, a procesy te 

przeprowadzać będzie zespół do spraw monitoringu i ewaluacji Programu 

przeciwdziałania przemocy domowej oraz ochrony osób doznających przemocy 

domowej dla gminy Brzeszcze na lata 2024 – 2030, powołany zarządzeniem 

Burmistrza Brzeszcz.   


