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Wprowadzenie 

Podstawa prawna monitoringu 

Podstawą sporządzenia niniejszego raportu jest rozdział V załącznika do uchwały nr LXII/626/2024 Rady 

Miejskiej w Brzeszczach z dnia 30 stycznia 2024 r. w sprawie przyjęcia „Programu wspierania rodziny 

dla gminy Brzeszcze na lata 2024–2026 (zwanego dalej „Programem”). 

Autorzy i współpraca 

Opracowanie raportu zostało zrealizowane przez Dyrektora Ośrodka Pomocy Społecznej w Brzeszczach, 

we współpracy z Kierownikiem Działu Pomocy Środowiskowej. Ich zaangażowanie umożliwiło zebranie 

danych, przeprowadzenie analiz i przygotowanie części merytorycznej dokumentu. 

Cel monitoringu 

Celem monitoringu Programu za rok 2024 jest sprawdzenie, jak Program był realizowany w pierwszym 

roku jego obowiązywania. Monitoring pozwala ocenić, jakie działania zostały podjęte na rzecz rodzin, 



jakie przyniosły efekty, a także wskazać, co warto poprawić lub uzupełnić w kolejnych latach. Dzięki 

temu możliwe jest lepsze planowanie i skuteczniejsze wspieranie rodzin mieszkających w naszej gminie. 

 

Zakres i metodyka 

Jakie dane zebrano, od kogo 

Monitoring Programu za rok 2024 został przeprowadzony w oparciu o dane ilościowe, pozyskane 

z jednostek realizujących wsparcie rodzin. Dane dotyczyły głównie liczby odbiorców pomocy 

oraz zakresu podejmowanych działań w poszczególnych obszarach. 

 

Do zbierania danych wykorzystano Arkusz monitorowania realizacji celów, kierunków działań/zadań 

oraz planowanych efektów ilościowych, który stanowi załącznik do Programu. Arkusz zawiera m.in.: 

✓ cel priorytetowy, 

✓ kierunek działania, 

✓ nazwę działania, 

✓ planowane efekty ilościowe, 

✓ jednostkę miary, 

✓ wartość bazową, 

✓ wartość docelową, 

✓ źródło weryfikacji, 

✓ rok sprawozdawczy, w którym wpisuje się wartości faktyczne. 

Na tym etapie nie prowadzono analizy danych jakościowych, które zostaną uwzględnione w ramach 

końcowej ewaluacji po zakończeniu realizacji Programu. 

 

Dane pozyskano z następujących źródeł: 

1. Ośrodek Pomocy Społecznej w Brzeszczach, w tym: 

1.1. Dział Pomocy Środowiskowej – liczba rodzin objętych pomocą społeczną, liczba dzieci 

objętych wsparciem, formy udzielanej pomocy; 

1.2. Dział Usług Opiekuńczych – liczba rodzin i osób, którym udzielano usług opiekuńczych, 

rodzaje świadczonych usług; 

2. Poradnia Leczenia Uzależnień Niepublicznego Zakładu Opieki Zdrowotnej „VITA” sp. z o.o. 

w Brzeszczach – liczba osób korzystających z leczenia uzależnień; 

3. Pełnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki i Uzależnień w Brzeszczach – liczba zrealizowanych 

działań profilaktycznych, liczba uczestników, liczba kampanii i projektów; 

4. Ośrodek Kultury w Brzeszczach – liczba zrealizowanych zajęć, wydarzeń i inicjatyw 

skierowanych do rodzin, dzieci i młodzieży, frekwencja. 

 

Dane zostały przekazane w formie informacji korespondencyjnej (mailowo) oraz podczas 

bezpośrednich rozmów z przedstawicielami wymienionych instytucji. Materiały miały charakter 

liczbowy i zostały udostępnione na potrzeby monitoringu Programu. 

 



Raport z monitoringu za rok 2024 pełni funkcję narzędzia do oceny realizacji założeń Programu. 

Dostarcza rzetelnych informacji na temat skali i efektywności podejmowanych inicjatyw oraz pomaga 

zidentyfikować napotkane wyzwania i potrzeby wsparcia rodzin. Stanowi podstawę do podejmowania 

decyzji przez władze gminy oraz jednostki odpowiedzialne za wdrażanie Programu, umożliwiając 

bieżącą optymalizację oraz planowanie kolejnych etapów wsparcia, tak aby jak najlepiej odpowiadać 

na potrzeby mieszkańców. Ponadto, raport zwiększa transparentność działań oraz służy informowaniu 

mieszkańców i partnerów społecznych o realizowanych przedsięwzięciach i ich efektach. 

 

Opis zrealizowanych działań (2024) 

Stopień realizacji zadań z Programu 

 

Cel priorytetowy 1: Wspieranie rodzin w kryzysie, przeżywających trudności w pełnieniu swych 

funkcji, ze szczególnym uwzględnieniem potrzeb dzieci i młodzieży 

 

Kierunek działania 1.1: Pomoc w identyfikacji i likwidacji przyczyn dysfunkcji w rodzinie 

Nazwa działania: Poradnictwo specjalistyczne 

 

Wnioski: 

Liczba rodzin korzystających z poradnictwa nie osiągnęła zakładanych celów ilościowych, co może 

wskazywać na potrzebę intensyfikacji działań informacyjnych i promocyjnych dotyczących dostępnych 

form wsparcia. Pomimo tego, obecne działania pozwoliły na udzielenie pomocy znaczącej liczbie rodzin, 

co potwierdza znaczenie utrzymania i rozwijania usług poradnictwa specjalistycznego. 

 

Rekomendacje: 

1. Zwiększyć działania promocyjne i informacyjne, aby dotrzeć do większej liczby rodzin 

wymagających wsparcia. 

2. Monitorować przyczyny niższego niż zakładany poziomu uczestnictwa, np. poprzez badania 

opinii i potrzeb mieszkańców. 

 

Kierunek działania 1.2: Wspomaganie i usprawnianie systemu pomocy rodzinie, dzieciom i młodzieży 

Nazwa działania: Praca socjalna w rodzinach przeżywających trudności w pełnieniu funkcji opiekuńczo-

wychowawczych 

 

Wnioski: 

Realizacja zadania w zakresie pracy socjalnej przebiega zgodnie z założeniami, co pozytywnie wpływa 

na wsparcie rodzin w kryzysie. Utrzymanie odpowiedniej liczby pracowników socjalnych pozwala na 

efektywne objęcie pomocą wskazanej liczby rodzin. 

 

Rekomendacje: 

1. Kontynuować monitoring liczby obsługiwanych rodzin, aby zapewnić adekwatną dostępność 

pracowników socjalnych. 



2. Rozważyć dodatkowe szkolenia dla pracowników socjalnych w celu podniesienia jakości 

wsparcia rodzin. 

 

Nazwa działania: Asystent rodziny jako osoba wspierająca rodzinę naturalną/biologiczną 

 

Wnioski: 

Wsparcie asystenta rodziny realizowane jest zgodnie z planem ilościowym. Brak oddzieleń dzieci oraz 

powrotów do pieczy zastępczej wskazuje na skuteczność podejmowanych działań profilaktycznych. 

 

Rekomendacje: 

1. Kontynuować działania asystentów rodziny, zwracając uwagę na utrzymanie wysokiej jakości 

wsparcia i efektywność interwencji. 

2. Analizować przypadki zakończenia współpracy, aby identyfikować potencjalne obszary 

do poprawy. 

 

Nazwa działania: Wsparcie materialne rodzin 

 

Wnioski: 

Niższy niż zakładany poziom wsparcia w niektórych formach pomocy materialnej (żywność, posiłki, 

zasiłki szkolne) może być efektem poprawy funkcjonowania rodzin, ich większej motywacji do zmiany 

sytuacji życiowej lub wprowadzenia zmian systemowych. Wysokie wykorzystanie stypendiów szkolnych 

sugeruje wzrost potrzeb edukacyjnych wśród dzieci. Wsparcie finansowe oraz świadczenia 

pielęgnacyjne utrzymują się na stabilnym poziomie zgodnym z potrzebami. 

 

Rekomendacje: 

1. Monitorować wpływ zmian systemowych oraz motywacji rodzin na korzystanie z pomocy 

materialnej, aby odpowiednio dostosowywać formy wsparcia do rzeczywistych potrzeb 

i unikać niepotrzebnego uzależnienia od świadczeń. 

2. W dalszym planowaniu kłaść nacisk na rozwój działań wspierających samodzielność rodzin, 

traktując pomoc materialną jako wsparcie ostateczne, skierowane do tych, którzy rzeczywiście 

jej potrzebują. 

3. Wzmacniać działania edukacyjne i doradcze, które pomagają rodzinom radzić sobie 

z trudnościami bez konieczności stałego korzystania z pomocy materialnej, szczególnie 

w obszarach pomocy żywnościowej i zasiłków szkolnych. 

4. Utrzymywać wsparcie materialne dostosowane do potrzeb rodzin, ze szczególnym 

uwzględnieniem świadczeń o charakterze stałym i długoterminowym, które cieszą się wysokim 

poziomem wykorzystania, takich jak zasiłki rodzinne i świadczenia pielęgnacyjne. 

Nazwa działania: Opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziałania przemocy domowej 

oraz ochrony osób doznających przemocy domowej 

 

Wnioski: 

Realizacja Programu została rozpoczęta zgodnie z planem, a jego formalne wdrożenie nastąpiło 

z początkiem drugiej połowy 2024 roku. Poziom realizacji zadań w pierwszym roku wskazuje 



na konieczność wzmocnienia działań operacyjnych w kolejnych latach, szczególnie w zakresie 

monitoringu i współpracy międzyinstytucjonalnej. Stopniowa implementacja Programu pozwala na 

elastyczne reagowanie na lokalne potrzeby, ale wymaga systematycznego nadzoru i ewaluacji. 

 

Rekomendacje: 

1. Zwiększyć dynamikę realizacji zadań Programu w roku 2025, szczególnie w zakresie działań 

interwencyjnych i profilaktycznych. 

2. Wzmocnić współpracę pomiędzy OPS, Policją, oświatą i służbą zdrowia w ramach lokalnego 

systemu przeciwdziałania przemocy. 

3. Wprowadzić mechanizmy bieżącego monitoringu realizacji zadań w Programie, co pozwoli 

na wcześniejsze identyfikowanie barier i podejmowanie działań korygujących. 

4. Zapewnić szkolenia i wsparcie merytoryczne dla osób realizujących zadania Programu, w tym 

członków Zespołu Interdyscyplinarnego oraz grup roboczych. 

 

Nazwa działania: Zapewnienie funkcjonowania placówki wsparcia dziennego 

 

Wnioski: 

Działanie zostało zrealizowane zgodnie z założeniami. Placówka cieszy się zainteresowaniem ze strony 

dzieci, co świadczy o trafności oferty i potrzebie kontynuowania jej działalności. Utrzymanie stabilnej 

liczby miejsc i realna liczba uczestników pozwalają na efektywne planowanie zasobów kadrowych 

i organizacyjnych. 

 

Rekomendacje: 

1. Kontynuować funkcjonowanie placówki co najmniej w niezmienionej formie, zwłaszcza przy 

utrzymującym się lub rosnącym zainteresowaniu ze strony dzieci i rodziców. 

2. Wzmacniać ofertę programową placówki, zwłaszcza w zakresie zajęć edukacyjnych, 

terapeutycznych i rozwijających kompetencje społeczne. 

3. Monitorować sytuację rodzinną i szkolną dzieci korzystających z placówki, aby odpowiednio 

kierować wsparcie w przypadku zidentyfikowania szczególnych potrzeb (np. problemów 

wychowawczych, edukacyjnych, zdrowotnych). 

4. Zapewnić systematyczną ewaluację jakości funkcjonowania placówki, w tym opinii rodziców 

i dzieci, w celu lepszego dostosowania działań do zmieniających się potrzeb. 

 

Kierunek działania 1.3: Kształtowanie nawyków i zachowań sprzyjających trwałości rodziny oraz 

osobistemu zdrowiu i bezpieczeństwu jej członków 

Nazwa działania: Kampania edukacyjna na rzecz wzmacniania wartości rodziny 

 

Wnioski: 

Brak realizacji kampanii edukacyjnej w roku 2024 może wynikać z ograniczeń organizacyjnych, 

finansowych lub kadrowych. Nieprzeprowadzenie kampanii może mieć wpływ na ograniczoną 

świadomość społeczną w zakresie wartości rodziny, co w dłuższej perspektywie może osłabić 

efektywność innych działań profilaktycznych i wspierających rodziny. Konieczne jest zidentyfikowanie 

przyczyn braku realizacji oraz podjęcie działań naprawczych, aby nie opóźniać realizacji celów 

strategicznych związanych ze wzmacnianiem rodzin. 

 



Rekomendacje: 

1. Podjąć pilne działania mające na celu przygotowanie i realizację kampanii edukacyjnej w roku 

2025, uwzględniając możliwe źródła finansowania i współpracę z lokalnymi partnerami. 

2. Zwiększyć koordynację działań międzyinstytucjonalnych, aby zapewnić skuteczną realizację 

kampanii. 

3. Rozważyć zastosowanie różnorodnych form kampanii, takich jak warsztaty, spotkania 

tematyczne, materiały edukacyjne i kampanie medialne, aby dotrzeć do szerokiego grona 

odbiorców. 

4. Wprowadzić mechanizmy monitoringu i raportowania realizacji działań edukacyjnych, 

co pozwoli na bieżąco oceniać postępy i szybko reagować na ewentualne trudności. 

5. Angażować społeczność lokalną, organizacje pozarządowe oraz szkoły, aby zwiększyć zasięg 

i efektywność kampanii. 

 

Nazwa działania: Lokalne wydarzenia rozrywkowe dla rodzin 

 

Wnioski: 

Liczba zorganizowanych wydarzeń znacznie przekroczyła planowane minimum, co wskazuje na duże 

zainteresowanie i potrzeby społeczności lokalnej w zakresie form rekreacji i integracji rodzin. 

Wysoka liczba wydarzeń sprzyja budowaniu więzi rodzinnych oraz integracji społecznej na poziomie 

lokalnym. Realizacja tego działania na tak wysokim poziomie pozytywnie wpływa na jakość życia 

mieszkańców oraz wzmacnia wizerunek gminy jako miejsca przyjaznego rodzinom. 

 

Rekomendacje: 

1. Utrzymać i rozwijać organizację lokalnych wydarzeń rozrywkowych dla rodzin, zapewniając 

ich różnorodność i dostępność dla wszystkich grup wiekowych. 

2. Wzmacniać współpracę z lokalnymi organizacjami i instytucjami, by jeszcze efektywniej 

wykorzystywać zasoby i zwiększać zasięg wydarzeń. 

3. Promować wydarzenia poprzez różnorodne kanały komunikacji, zwiększając ich widoczność 

i frekwencję. 

 

Nazwa działania: Propagowanie zdrowego stylu życia, aktywności fizycznej i zdrowej diety 

 

Wnioski: 

Liczba zrealizowanych działań jest znacząco wyższa niż zakładano, co świadczy o dużym zaangażowaniu 

instytucji w promowanie zdrowego stylu życia. Intensywna realizacja przedsięwzięć sprzyja wzrostowi 

świadomości zdrowotnej mieszkańców oraz zachęca do podejmowania aktywności fizycznej i zdrowych 

nawyków.  

 

Rekomendacje: 

1. Kontynuować i rozwijać ofertę działań promujących zdrowy styl życia, aby utrzymać wysoki 

poziom zaangażowania społecznego i efektywności realizowanych przedsięwzięć. 

2. Zwiększać współpracę międzyinstytucjonalną oraz z organizacjami pozarządowymi, 

by rozszerzać zakres i zasięg prowadzonych działań. 

3. Wzmacniać działania edukacyjne skierowane do różnych grup wiekowych, ze szczególnym 

uwzględnieniem dzieci i młodzieży oraz seniorów. 



 

Nazwa działania: Kształtowanie kultury bezpieczeństwa rodziny i jej członków 

 

Wnioski: 

Liczba zrealizowanych działań jest bardzo wysoka, co świadczy o dużym zaangażowaniu partnerów 

lokalnego systemu wsparcia rodzin. Podejmowane przedsięwzięcia przyczyniają się do podnoszenia 

świadomości społecznej na temat bezpieczeństwa w rodzinie, zapobiegania przemocy 

oraz promowania zdrowych i bezpiecznych relacji.  

 

Rekomendacje: 

1. Utrzymywać wysoki poziom realizacji działań z zakresu kultury bezpieczeństwa, jednocześnie 

dbając o ich jakość i dopasowanie do specyficznych potrzeb różnych grup rodzin. 

2. Zwiększać zaangażowanie instytucji oświatowych oraz organizacji pozarządowych, 

by rozszerzać zasięg i skuteczność działań. 

3. Wzmacniać edukację prospołeczną i profilaktykę, koncentrując się na zagadnieniach przemocy, 

uzależnień i innych zagrożeń dla bezpieczeństwa rodzin. 

4. Kontynuować i rozwijać współpracę międzyinstytucjonalną, by zapewnić kompleksowe 

wsparcie rodzinom w obszarze bezpieczeństwa i przeciwdziałania zagrożeniom. 

 

 

Cel priorytetowy 2: Wspieranie osób i rodzin w kryzysie, zagrożonych lub dotkniętych uzależnieniem 

 

Kierunek działania 2.1: Pomoc w identyfikacji i likwidacji przyczyn dysfunkcji w rodzinie 

Nazwa działania: Poradnictwo specjalistyczne 

 

Wnioski: 

Ośrodek Pomocy Społecznej efektywnie realizuje poradnictwo dla rodzin z problemem uzależnienia, 

przekraczając założone cele. Niższe niż zakładane liczby poradnictwa w Punkcie Konsultacyjno-

Terapeutycznym  oraz Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych mogą wskazywać 

na ograniczoną dostępność usług lub bariery w korzystaniu z nich. Brak danych o rodzinach z dziećmi 

z Poradni Leczenia Uzależnień utrudnia pełną ocenę realizacji działania w tym zakresie. 

 

Rekomendacje: 

1. Zwiększyć promocję Punktu Konsultacyjno-Terapeutycznego i usług Gminnej Komisji 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, by poprawić dostępność poradnictwa. 

2. Rozważyć możliwości pozyskania bardziej szczegółowych danych z Poradni Leczenia Uzależnień 

lub alternatywne metody monitorowania działań. 

3. Kontynuować i rozwijać działania Ośrodka Pomocy Społecznej w zakresie poradnictwa 

dla rodzin z problemami uzależnień. 

4. Wspierać współpracę międzyinstytucjonalną dla kompleksowego wsparcia rodzin dotkniętych 

uzależnieniami. 

 

Kierunek działania 2.2: Wspomaganie i usprawnianie systemu pomocy osobom i rodzinom zagrożonym 

lub dotkniętym uzależnieniem 



Nazwa działania: Opracowanie i realizacja gminnych programów profilaktyki i rozwiązywania 

problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii 

 

Wnioski: 

Wieloletni charakter programów profilaktyki umożliwia stabilne i kompleksowe planowanie działań 

na rzecz przeciwdziałania uzależnieniom. Mniejsza liczba uchwalanych programów w ujęciu rocznym 

nie oznacza braku realizacji działań, lecz wynika z przyjętej praktyki programów dwuletnich. Stopień 

realizacji zadań na poziomie 70% wskazuje na konieczność zwiększenia efektywności działań i lepszego 

monitorowania postępów. 

 

Rekomendacje: 

1. Kontynuować uchwalanie programów dwuletnich, dbając o ich aktualizację i dostosowanie 

do lokalnych potrzeb. 

2. Wzmacniać mechanizmy monitorowania realizacji zadań, aby zwiększyć odsetek zadań 

wykonanych do zakładanego poziomu. 

3. Zintensyfikować współpracę z lokalnymi instytucjami i partnerami w celu skuteczniejszej 

realizacji celów programów. 

4. Prowadzić działania informacyjne i edukacyjne zwiększające świadomość mieszkańców 

na temat profilaktyki uzależnień. 

 

Nazwa działania/zadania: Wyspecjalizowana pomoc dla osób, które zmagają się z problemem 

uzależnienia 

 

Wnioski: 

Brak danych dotyczących gospodarowania z dziećmi osób uzależnionych wskazuje na potrzebę poprawy 

systemu zbierania informacji w zakresie wsparcia rodzin osób uzależnionych. Wysoka liczba członków 

rodzin objętych pomocą świadczy o zaangażowaniu podmiotów leczniczych w wsparcie rodzin 

dotkniętych problemem uzależnienia. 

 

Rekomendacje: 

1. Podjąć działania mające na celu usprawnienie systemu raportowania i gromadzenia danych 

dotyczących rodzin osób uzależnionych, ze szczególnym uwzględnieniem informacji 

o gospodarowaniu z dziećmi. 

2. Kontynuować i wzmacniać wsparcie dla rodzin osób uzależnionych w ramach 

wyspecjalizowanej pomocy w podmiotach leczniczych. 

 

Nazwa działania/zadania: Działalność organizacji pożytku publicznego realizującej wsparcie na rzecz 

osób uzależnionych i ich rodzin 

 

Wnioski: 

Wysokie zainteresowanie wsparciem świadczonym przez organizację pozarządową wskazuje na istotne 

zapotrzebowanie na tego typu pomoc wśród mieszkańców gminy. Przekroczenie wartości docelowej 

może oznaczać rosnące potrzeby w obszarze profilaktyki i działań naprawczych związanych 

z uzależnieniami. 

 



Rekomendacje: 

1. Wzmocnić współpracę z organizacjami pozarządowymi, aby skuteczniej odpowiadać 

na rosnące potrzeby osób uzależnionych i ich rodzin. 

2. Promować działalność organizacji w społeczności lokalnej, aby dotrzeć do jeszcze większej 

liczby potrzebujących osób. 

 

Nazwa działania/zadania: Praca socjalna z osobami uzależnionymi oraz z rodzinami osób uzależnionych 

 

Wnioski: 

Niska liczba objętych pracą socjalną rodzin z problemem uzależnienia może wynikać z trudności 

w identyfikacji potrzeb. Brak realizowanych i zakończonych kontraktów socjalnych wskazuje 

na potrzebę wzmocnienia działań i narzędzi pracy socjalnej ukierunkowanych na rodziny z problemem 

uzależnienia. 

 

Rekomendacje: 

1. Zwiększyć zaangażowanie pracowników socjalnych w identyfikację oraz wsparcie rodzin 

dotkniętych problemem uzależnienia, aby skuteczniej realizować zadania pomocowe. 

2. Rozważyć dodatkowe szkolenia oraz wsparcie dla pracowników socjalnych w zakresie pracy 

z rodzinami uzależnionymi. 

3. Wprowadzić mechanizmy motywujące i ułatwiające zawieranie oraz realizację kontraktów 

socjalnych w rodzinach z problemem uzależnienia. 

4. Monitorować i analizować potrzeby rodzin w zakresie pracy socjalnej, aby odpowiednio 

dostosować zakres i metody wsparcia. 

 

Nazwa działania/zadania: Pomoc materialna i niematerialna z systemu zabezpieczenia społecznego 

dla osób uzależnionych, gospodarujących z dziećmi, dotkniętych ubóstwem. 

 

Wnioski: 

Niska liczba rodzin korzystających z pomocy może wynikać z faktu, że wsparcie finansowe jest udzielane 

przede wszystkim osobom, które deklarują chęć zmiany swojego życia i walki z uzależnieniem. 

Pomoc powinna być ukierunkowana na wspieranie tych, którzy podejmują aktywne działania na rzecz 

przezwyciężenia alkoholizmu lub poprawy funkcjonowania w rodzinie z osobą uzależnioną. Istotne jest, 

by system pomocy promował i wspierał motywację do zmiany, zamiast koncentrować się jedynie 

na zaspokajaniu bieżących potrzeb materialnych. 

 

Rekomendacje: 

1. Skoncentrować wsparcie finansowe na osobach i rodzinach wykazujących gotowość 

do podjęcia pracy nad przezwyciężeniem uzależnienia. 

2. Rozwijać programy i działania, które wspierają motywację do zmiany i aktywizację w procesie 

leczenia oraz resocjalizacji. 

3. Zapewnić szkolenia dla pracowników socjalnych, by potrafili efektywnie wspierać osoby 

uzależnione i ich rodziny w procesie zmiany, a także rozpoznawać gotowość do współpracy. 

4. Wprowadzić mechanizmy monitoringu i oceny efektywności wsparcia finansowego 

w kontekście realnego postępu w radzeniu sobie z uzależnieniem. 

 



Kierunek działania 2.3: Rozwijanie systemu profilaktyki i rozwiązywania problemów uzależnień oraz 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie 

Nazwa działania/zadania: Realizacja programów profilaktyki zachowań ryzykownych i uzależnień oraz 

promocji zdrowia psychicznego, w tym programów rekomendowanych. 

 

Wnioski: 

Liczba zrealizowanych programów profilaktycznych jest znacznie niższa niż założona wartość docelowa, 

co wskazuje na potrzebę zwiększenia działań w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia psychicznego. 

Niska liczba programów rekomendowanych może świadczyć o ograniczonym wdrażaniu sprawdzonych 

i skutecznych metod profilaktycznych. Ograniczona realizacja programów może wpływać negatywnie 

na efektywność systemu profilaktyki i przeciwdziałania uzależnieniom oraz przemocy w rodzinie. 

 

Rekomendacje: 

1. Zwiększyć liczbę realizowanych programów profilaktyki zachowań ryzykownych i uzależnień 

oraz promocji zdrowia psychicznego, dostosowując działania do potrzeb lokalnej społeczności. 

2. Aktywnie promować i wdrażać rekomendowane programy profilaktyczne, aby zapewnić 

skuteczność podejmowanych działań. 

3. Wzmocnić współpracę z placówkami oświatowymi i innymi instytucjami, aby efektywniej 

realizować działania profilaktyczne. 

4. Monitorować i analizować efektywność realizowanych programów w celu ciągłego 

doskonalenia systemu profilaktyki. 

 

Cel priorytetowy 3: Poprawa jakości życia osób z niepełnosprawnościami i ich opiekunów 

 

Kierunek działania 3.1: Dostosowanie form pomocy do zróżnicowanych potrzeb osób 

z niepełnosprawnościami, umożliwiających im jak najdłuższe pozostawanie w środowisku własnego 

zamieszkania 

Nazwa działania/zadania: Asystencja osobista dla osób z niepełnosprawnościami 

 

Wnioski: 

Założenia dotyczące liczby osób objętych usługą zostały w dużym stopniu osiągnięte, co potwierdza 

potrzebę kontynuowania tego rodzaju wsparcia. Niższa liczba zrealizowanych godzin usług 

w porównaniu do wartości docelowych wynikała z rzeczywistego zapotrzebowania zgłaszanego przez 

odbiorców, a nie z ograniczeń organizacyjnych czy kadrowych. Asystencja osobista pozostaje ważnym 

elementem wsparcia w codziennym funkcjonowaniu osób z niepełnosprawnościami, zwłaszcza tych 

wychowujących dzieci lub będących pod opieką rodziców. 

 

Rekomendacje: 

1. Kontynuować i rozwijać ofertę usług asystenta osobistego, dostosowując ją elastycznie 

do zgłaszanego zapotrzebowania. 

2. Utrzymać gotowość organizacyjną do świadczenia większej liczby godzin usług w przypadku 

wzrostu potrzeb w kolejnych latach. 

3. Systematycznie monitorować potrzeby rodzin i dzieci z niepełnosprawnościami, aby usługi 

asystenckie mogły być adekwatnie planowane i dostępne. 



4. Informować o dostępności usług asystenta osobistego, aby umożliwić potencjalnym odbiorcom 

podjęcie decyzji o skorzystaniu ze wsparcia, jeśli zaistnieje taka potrzeba. 

5. Utrzymać monitoring jakości i elastyczności usług, by zwiększyć ich dopasowanie 

do zróżnicowanych potrzeb użytkowników. 

 

Nazwa działania/zadania: Specjalistyczne usługi opiekuńcze 

 

Wnioski: 

Dotychczas nie zgłoszono zapotrzebowania na specjalistyczne usługi opiekuńcze niezwiązane 

z zaburzeniami psychicznymi. Zrealizowane wsparcie dotyczyło dwóch rodzin, w których dwoje dzieci 

korzystało z usług, co oznacza pełne pokrycie potrzeb w tej grupie. Liczba godzin usług była niższa niż 

planowana, ale zgodna z rzeczywistym wykorzystaniem. 

 

Rekomendacje: 

1. Utrzymać dostępność usług w zakresie zaburzeń psychicznych, elastycznie reagując 

na zmieniające się potrzeby rodzin. 

2. Monitorować sytuację w środowisku lokalnym pod kątem ewentualnych nowych potrzeb 

w zakresie usług niezwiązanych z zaburzeniami psychicznymi. 

3. Prowadzić działania informacyjne, by zapewnić świadomość dostępnych form wsparcia wśród 

rodzin, które potencjalnie mogą potrzebować takiej pomocy. 

 

Nazwa działania/zadania: Pomoc materialna z systemu zabezpieczenia społecznego dla rodzin 

gospodarujących z dziećmi, w których występuje problem wynikający z niepełnosprawności 

członka/członków tej rodziny 

 

Wnioski: 

Liczba udzielonych form pomocy materialnej była niższa niż zakładano, jednak wsparcie zostało 

skierowane do rodzin, które realnie zgłosiły taką potrzebę. Największe odchylenie widoczne jest 

w zakresie pomocy w formie posiłku oraz zasiłku stałego, co może wskazywać na ograniczone wnioski 

w tych obszarach. Brak przypadków udzielenia schronienia pozostaje w zgodzie z założeniem i może 

świadczyć o skutecznej profilaktyce w zakresie kryzysów mieszkaniowych. 

 

Rekomendacje: 

1. Utrzymać dostępność wszystkich form pomocy materialnej, z naciskiem na elastyczne 

reagowanie na zgłaszane potrzeby. 

2. Rozważyć zwiększenie działań informacyjnych i bezpośrednich kontaktów z rodzinami, 

aby dotrzeć do osób, które kwalifikują się do pomocy, ale z różnych powodów jej nie wnioskują. 

3. Systematycznie analizować powody mniejszego wykorzystania zasiłków stałych i pomocy 

w formie posiłku, by móc lepiej dostosować formy wsparcia do potrzeb rodzin z osobą 

z niepełnosprawnością. 

4. W dalszym ciągu monitorować sytuację mieszkaniową rodzin i utrzymywać gotowość 

interwencji w przypadku zagrożenia bezdomnością. 

 

Kierunek działania 3.2: Udostępnianie rozwiązań wspierających  i ułatwiających życie opiekunów osób 
z niepełnosprawnościami 



Nazwa działania/zadania: Wsparcie wytchnieniowe dla opiekunów osób niesamodzielnych 

 

Wnioski: 

Usługi opieki wytchnieniowej w formie dziennej są skutecznie realizowane i odpowiadają na realne 

potrzeby opiekunów. Brak korzystania z formy całodobowej wynika z braku zapotrzebowania, 

co świadczy o dostosowaniu oferty do rzeczywistych potrzeb rodzin. Liczba godzin w ramach pobytu 

dziennego była wyższa niż zakładana, co może świadczyć o głębokim obciążeniu części opiekunów. 

 

Rekomendacje: 

1. Kontynuować i rozwijać usługi opieki wytchnieniowej dziennej, utrzymując elastyczność 

w liczbie godzin dostępnych dla opiekunów. 

2. Monitorować zapotrzebowanie na opiekę całodobową i na bieżąco dostosowywać ofertę 

do ewentualnych zmian w potrzebach opiekunów. 

3. Utrzymywać kontakt z rodzinami objętymi usługą, aby reagować na zmieniające się potrzeby 

i możliwości skorzystania z opieki wytchnieniowej. 

 

Nazwa działania/zadania: Włączanie opiekunów osób z niepełnosprawnościami do dyskursu nad 

lokalnymi programami społecznymi 

 

Wnioski: 

Brak konsultacji w 2024 roku wynika z braku odpowiednich działań, do których można byłoby 

zaangażować opiekunów. Udział opiekunów w konsultacjach jest ważny dla lepszego dopasowania 

lokalnych programów społecznych do ich rzeczywistych potrzeb. Planowane działania na kolejne lata 

mogą stwarzać przestrzeń do aktywnego włączenia opiekunów w proces programowania. 

 

Rekomendacje: 

1. W miarę pojawiania się nowych programów społecznych, aktywnie zapraszać opiekunów 

do udziału w konsultacjach. 

2. Przygotować mechanizmy i kanały komunikacji, które ułatwią szybkie angażowanie opiekunów, 

gdy pojawi się taka potrzeba. 

3. Monitorować potrzeby opiekunów, aby konsultacje mogły być przeprowadzane 

w odpowiednim czasie i zakresie. 

Podsumowanie monitoringu 

Sukcesy, problemy i wyzwania, rekomendacje 

 

Sukcesy 

1. Poradnictwo specjalistyczne: Pomimo niższej niż planowano liczby korzystających, znacząca 

liczba rodzin otrzymała pomoc, co potwierdza wartość utrzymania usług. 

2. Praca socjalna: Zadania realizowane zgodnie z planem, co przekłada się na efektywne wsparcie 

rodzin w kryzysie. 



3. Asystent rodziny: Realizacja zgodna z planem, brak powrotów dzieci do pieczy zastępczej 

świadczy o skuteczności działań profilaktycznych. 

4. Wsparcie materialne: Stabilne i dobrze wykorzystane wsparcie finansowe i świadczenia 

pielęgnacyjne, wzrost zainteresowania stypendiami szkolnymi. 

5. Program przeciwdziałania przemocy: Rozpoczęcie realizacji zgodnie z harmonogramem. 

6. Placówka wsparcia dziennego: Zainteresowanie dzieci i stabilność działania potwierdzają 

trafność oferty. 

7. Wydarzenia rozrywkowe dla rodzin: Przekroczenie planowanej liczby wydarzeń, pozytywny 

wpływ na integrację lokalnej społeczności. 

8. Promocja zdrowego stylu życia i bezpieczeństwa: Liczba działań znacznie przewyższała 

założenia, co przekłada się na wzrost świadomości zdrowotnej i bezpieczeństwa. 

 

Problemy i wyzwania 

1. Poradnictwo specjalistyczne: Niewystarczająca liczba rodzin korzystających z poradnictwa 

w obszarze wsparcia uzależnień wskazuje na potrzebę lepszego dotarcia do odbiorców. 

2. Brak kampanii edukacyjnej na rzecz wartości rodziny w 2024 – ograniczenia organizacyjne, 

finansowe i kadrowe. 

3. Profilaktyka uzależnień: Niższa niż zakładana liczba realizowanych programów profilaktycznych 

i niska liczba programów rekomendowanych. 

4. Pomoc rodzinom z problemem uzależnień: Niska liczba rodzin objętych pracą socjalną, brak 

zakończonych kontraktów socjalnych oraz niedostateczne dane o rodzinach z dziećmi 

w poradniach leczenia uzależnień. 

5. Program przeciwdziałania przemocy: Potrzeba zwiększenia dynamiki działań operacyjnych 

i lepszego monitoringu współpracy międzyinstytucjonalnej. 

6. Wsparcie materialne: Spadek korzystania z niektórych form pomocy materialnej, co wymaga 

analizy wpływu zmian systemowych i motywacji rodzin. 

7. Organizacja kampanii edukacyjnych i profilaktycznych: Bariery w realizacji i niska koordynacja 

działań. 

8. Dane i monitorowanie: Niedostateczny system zbierania danych i monitoringu w kilku 

obszarach, zwłaszcza dotyczących rodzin osób uzależnionych. 

 

Rekomendacje 

1. Zwiększyć dotarcie do rodzin wymagających wsparcia, zwłaszcza w poradnictwie i profilaktyce 

uzależnień (wzmożenie działań informacyjnych i promocyjnych). 

2. Wprowadzić mechanizmy bieżącego monitoringu działań i lepsze raportowanie, szczególnie 

w obszarach pracy socjalnej, uzależnień i przemocy domowej (poprawa systemu monitoringu 

i zbierania danych). 

3. Utrzymać odpowiednią liczbę pracowników socjalnych, wdrożyć dodatkowe szkolenia 

podnoszące jakość wsparcia (kontynuacja i rozwój usług socjalnych). 

4. Wzmocnić współpracę międzyinstytucjonalną, szczególnie pomiędzy OPS, Policją, służbą 

zdrowia, oświatą i NGO, aby kompleksowo realizować cele i reagować na potrzeby. 

5. Pilne podjąć kampanię edukacyjną na rzecz wartości rodziny w 2025, z wykorzystaniem 

różnorodnych form i angażujących lokalne podmioty. 



6. Zwiększyć liczbę programów profilaktycznych, wdrażać programy rekomendowane i polepszyć 

współpracę z placówkami oświatowymi (rozwój działań profilaktycznych w zakresie 

uzależnień). 

7. Promować samodzielność rodzin i ograniczać niepotrzebne uzależnienie od pomocy 

materialnej, poprzez działania edukacyjne i doradcze. 

8. Utrzymać i rozwijać placówkę wsparcia dziennego oraz wydarzenia integracyjne jako 

odpowiedź na potrzeby społeczne, w tym zajęcia edukacyjne i terapeutyczne. 

9. Zwiększyć efektywność realizacji Programu przeciwdziałania przemocy domowej, w tym 

szkolenia i wsparcie merytoryczne dla realizatorów. 

10. Skoncentrować wsparcie dla osób i rodzin uzależnionych na motywacji do zmiany, poprzez 

programy aktywizujące i wsparcie specjalistyczne. 

 

 

Załączniki 

Arkusz monitorowania Programu 

 

Arkusz monitorowania realizacji celów, kierunków działań/zadań oraz planowanych efektów 

ilościowych 

Cel priorytetowy 1: Wspieranie rodzin w kryzysie, przeżywających trudności w pełnieniu swych funkcji, ze szczególnym 
uwzględnieniem potrzeb dzieci i młodzieży 

Kierunek działania 1.1: Pomoc w identyfikacji i likwidacji przyczyn dysfunkcji w rodzinie 

Nazwa działania/zadania: Poradnictwo specjalistyczne 

Planowane efekty 
ilościowe 

Jednostka 
miary 

Wartość 
bazowa 

Wartość 
docelowa 

Źródło weryfikacji 
2024 2025 2026 

Liczba rodzin 
przeżywających 
trudności w pełnieniu 
funkcji opiekuńczo – 
wychowawczych, 
objętych poradnictwem 
w Ośrodku Pomocy 
Społecznej 

ilość około 25 w roku średnio 30 w 
roku (z 
założeniem 
odchylenia o 5)  

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej  

19     

Liczba rodzin 
przeżywających 
trudności w pełnieniu 
funkcji opiekuńczo – 
wychowawczych, 
objętych poradnictwem 
w Punkcie 
Konsultacyjno – 
Terapeutycznym  

ilość około 40 w roku średnio 65 w 
roku (z 
założeniem 
odchylenia o 5)  

Dane Punktu 
Konsultacyjno - 
Terapeutycznego 

46     

Kierunek działania 1.2: Wspomaganie i usprawnianie systemu pomocy rodzinie, dzieciom i młodzieży 

Nazwa działania/zadania: Praca socjalna w rodzinach przeżywających trudności w pełnieniu funkcji opiekuńczo – 
wychowawczych 

Planowane efekty 
ilościowe 

Jednostka 
miary 

Wartość 
bazowa 

Wartość 
docelowa 

Źródło weryfikacji 
2024 2025 2026 



Liczba zatrudnionych 
pracowników socjalnych 

ilość 1 pracownik 
socjalny 
zatrudniony w 
pełnym 
wymiarze czasu 
pracy na 2000 
mieszkańców 
lub na nie więcej 
niż 50 rodzin i 
osób samotnie 
gospodarujących 
(art. 110, ust. 11 
ustawy z dnia 12 
marca 2004 r. o 
pomocy 
społecznej) 

1 pracownik 
socjalny 
zatrudniony w 
pełnym 
wymiarze czasu 
pracy na 2000 
mieszkańców 
lub na nie więcej 
niż 50 rodzin i 
osób samotnie 
gospodarujących 
(art. 110, ust. 11 
ustawy z dnia 12 
marca 2004 r. o 
pomocy 
społecznej) 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej  

w
ar

to
ść

 z
ak

ła
d

an
a 

    

Liczba rodzin 
przeżywających 
trudności w pełnieniu 
funkcji opiekuńczo – 
wychowawczych, 
objętych pracą socjalną 

ilość 8 średnio 16 w 
roku (z 
założeniem 
odchylenia o 4) 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej  

16 

    

Nazwa działania/zadania: Asystent rodziny jako osoba wspierająca rodzinę naturalną/biologiczną 

Planowane efekty 
ilościowe 

Jednostka 
miary 

Wartość 
bazowa 

Wartość 
docelowa 

Źródło weryfikacji 
2024 2025 2026 

Liczba zatrudnionych 
asystentów rodziny 

ilość 1 asystent na nie 
więcej niż 15 
rodzin, z którymi 
prowadzi pracę 
w tym samym 
czasie (art. 15, 
ust. 4 ustawy z 
dnia 9 czerwca 
2011 r. o 
wspieraniu 
rodziny i 
systemie pieczy 
zastępczej) 

1 asystent na nie 
więcej niż 15 
rodzin, z którymi 
prowadzi pracę 
w tym samym 
czasie (art. 15, 
ust. 4 ustawy z 
dnia 9 czerwca 
2011 r. o 
wspieraniu 
rodziny i 
systemie pieczy 
zastępczej) 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej  

w
ar

to
ść

 z
ak

ła
d

an
a 

    

Liczba rodzin objętych 
wsparciem asystentów 
rodziny: 

ilość 26, z 
założeniem, że 1 
asystent 
prowadzi pracę z 
nie więcej niż 15 
rodzinami w tym 
samym czasie   

średnio 26 w 
roku, z 
założeniem, że 1 
asystent 
prowadzi pracę z 
nie więcej niż 15 
rodzinami w tym 
samym czasie   

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej  

26     

Liczba rodzin objętych 
wsparciem asystenta 
rodziny na swój 
wniosek, które 
zakończyły współpracę z 
asystentem 

ilość 1 średnio 3 w roku 
(z założeniem 
odchylenia o 1) 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej  

2     

Liczba rodzin objętych 
wsparciem asystenta 
rodziny, w których 
doszło do oddzielenia 
dziecka od rodziny 
naturalnej/biologicznej 

ilość 2 0 Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej  

0     

Odsetek rodzin objętych 
wsparciem asystenta, 
do których powróciło/ły 
dziecko/i umieszczone 

% 0 średnio 30  Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej  

0     



w systemie pieczy 
zastępczej 

Nazwa działania/zadania: Wsparcie materialne rodzin 

Planowane efekty 
ilościowe 

Jednostka 
miary 

Wartość 
bazowa 

Wartość 
docelowa 

Źródło weryfikacji 
2024 2025 2026 

Liczba rodzin 
gospodarujących z 
dziećmi, objętych 
finansową pomocą 
społeczną z tytułu 
ubóstwa 

ilość 23 średnio 23 w 
roku (z 
założeniem 
odchylenia o 3) 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej  

9     

Liczba rodzin 
gospodarujących z 
dziećmi, korzystających 
z zasiłku celowego na 
żywność 

ilość 36 średnio 36 w 
roku (z 
założeniem 
odchylenia o 3) 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej  

5     

Liczba rodzin 
gospodarujących z 
dziećmi korzystających z 
posiłku 

ilość 20 średnio 20 w 
roku (z 
założeniem 
odchylenia o 2) 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej  

4     

Liczba dzieci 
korzystających z posiłku 

ilość 46 średnio 50 w 
roku (z 
założeniem 
odchylenia o 5) 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej  

7     

Liczba dzieci objętych 
wsparciem w formie 
stypendium szkolnego 

ilość 18 średnio 2 w roku 
(z założeniem 
odchylenia o 1) 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej  

15     

Liczba dzieci objętych 
wsparciem w formie 
zasiłku szkolnego 

ilość 3 średnio 10 w 
roku (z 
założeniem 
odchylenia o 5) 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej  

0     

Liczba rodzin z dziećmi 
objętych wsparciem w 
formie: 

              

1. zasiłku rodzinnego ilość 154 średnio 150 w 
roku (z 
założeniem 
odchylenia o 4) 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej  

110     

2. jednorazowej 
zapomogi z tytułu 
urodzenia się dziecka 

ilość 40 średnio 40 w 
roku (z 
założeniem 
odchylenia o 4) 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej  

28     

3. świadczenia 
rodzicielskiego 

ilość 47 średnio 50 w 
roku (z 
założeniem 
odchylenia o 3) 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej  

33     

4. zasiłku 
pielęgnacyjnego 

ilość 175 średnio 170 w 
roku (z 
założeniem 
odchylenia o 10) 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej  

193     

5. świadczenia 
pielęgnacyjnego 

ilość 90 średnio 110 w 
roku (z 
założeniem 
odchylenia o 10) 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej  

100     

6. jednorazowego 
świadczenia z ustawy 
„Za życiem” 

ilość 1 średnio 3 w roku 
(z założeniem 
odchylenia o 1) 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej  

2     

Liczba osób 
uprawnionych do 

ilość 81 średnio 80 w 
roku (z 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej  

65     



funduszu 
alimentacyjnego 

założeniem 
odchylenia o 8) 

Liczba rodzin 
korzystających z bonu 
żłobkowego 

ilość 39 średnio 40 w 
roku (z 
założeniem 
odchylenia o 2) 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej  

23     

Liczba rodzin z dziećmi 
korzystających z 
dodatku 
mieszkaniowego 

ilość 48 średnio 60 w 
roku (z 
założeniem 
odchylenia o 2) 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej  

59     

Nazwa działania/zadania: Opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziałania przemocy domowej oraz 
ochrony osób doznających przemocy domowej 

Planowane efekty 
ilościowe 

Jednostka 
miary 

Wartość 
bazowa 

Wartość 
docelowa 

Źródło weryfikacji 2024 2025 2026 

Liczba opracowanych i 
realizowanych gminnych 
programów 
przeciwdziałania 
przemocy domowej oraz 
ochrony osób 
doznających przemocy 
domowej w okresie 
2024-2026 

ilość 1 1 Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej  

1     

Odsetek zadań 
zrealizowanych w ciągu 
roku kalendarzowego, w 
stosunku do zadań 
zaplanowanych na dany 
rok kalendarzowy w 
Programie  

% 80 100 Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej  

55     

Nazwa działania/zadania: Zapewnienie funkcjonowania placówki wsparcia dziennego 

Planowane efekty 
ilościowe 

Jednostka 
miary 

Wartość 
bazowa 

Wartość 
docelowa 

Źródło weryfikacji 2024 2025 2026 

Liczba placówek 
wsparcia dziennego 
funkcjonujących na 
terenie gminy 

ilość 1 co najmniej 1 Dane Urzędu Gminy 
(Wydział Edukacji i 
Spraw Społecznych) 

1     

Liczba miejsc w 
placówce wsparcia 
dziennego 

ilość 15 co najmniej 15 Dane Urzędu Gminy 
(Wydział Edukacji i 
Spraw Społecznych) 

15     

Liczba dzieci i młodzieży 
uczęszczających do 
placówki wsparcia 
dziennego na terenie 
gminy w ciągu roku 

ilość 13 co najmniej 15 Dane Urzędu Gminy 
(Wydział Edukacji i 
Spraw Społecznych) 

16     

Kierunek działania 1.3: Kształtowanie nawyków i zachowań sprzyjających trwałości rodziny oraz osobistemu zdrowiu i 
bezpieczeństwu jej członków 

Nazwa działania/zadania: Kampania edukacyjna na rzecz wzmacniania wartości rodziny 

Planowane efekty 
ilościowe 

Jednostka 
miary 

Wartość 
bazowa 

Wartość 
docelowa 

Źródło weryfikacji 2024 2025 2026 

Liczba zrealizowanych 
kampanii edukacyjnych 

ilość 1 na rok co najmniej 1 na 
rok 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej, 
dane Pełnomocnika 
Burmistrza ds. 
Profilaktyki i 
Uzależnień 

0     

Nazwa działania/zadania: Lokalne wydarzenia rozrywkowe dla rodzin 

Planowane efekty 
ilościowe 

Jednostka 
miary 

Wartość 
bazowa 

Wartość 
docelowa 

Źródło weryfikacji 2024 2025 2026 



Liczba zorganizowanych 
wydarzeń 
rozrywkowych, 
adresowanych do rodzin 

ilość co najmniej 4 w 
roku 

co najmniej 4 w 
roku 

Dane Ośrodka 
Kultury 

23     

Nazwa działania/zadania: Propagowanie zdrowego stylu życia, aktywności fizycznej i zdrowej diety   

Planowane efekty 
ilościowe 

Jednostka 
miary 

Wartość 
bazowa 

Wartość 
docelowa 

Źródło weryfikacji 2024 2025 2026 

Liczba zrealizowanych 
przedsięwzięć 
promujących zdrowy 
styl życia, aktywność 
fizyczną i zdrową dietę 

ilość co najmniej 6 w 
roku 

co najmniej 6 w 
roku 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej, 
Pełnomocnika 
Burmistrza ds. 
Profilaktyki i 
Uzależnień, Ośrodka 
Kultury, organizacji 
pozarządowych 
działających w 
przedmiotowym 
obszarze 

25     

Nazwa działania/zadania: Kształtowanie kultury bezpieczeństwa rodziny i jej członków 

Planowane efekty 
ilościowe 

Jednostka 
miary 

Wartość 
bazowa 

Wartość 
docelowa 

Źródło weryfikacji 2024 2025 2026 

Liczba zrealizowanych 
przedsięwzięć z zakresu 
kształtowania kultury 
bezpieczeństwa rodziny 
i jej członków 

ilość 0 co najmniej 1 na 
rok 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej, 
instytucji systemu 
oświaty, Zespołu 
interdyscyplinarnego, 
Policji, Pełnomocnika 
Burmistrza ds. 
Profilaktyki i 
Uzależnień 

30     

Cel priorytetowy 2: Wspieranie osób i rodzin w kryzysie, zagrożonych lub dotkniętych uzależnieniem 

Kierunek działania 2.1: Pomoc w identyfikacji i likwidacji przyczyn dysfunkcji w rodzinie 

Nazwa działania/zadania: Poradnictwo specjalistyczne 

Planowane efekty 
ilościowe 

Jednostka 
miary 

Wartość 
bazowa 

Wartość 
docelowa 

Źródło weryfikacji 2024 2025 2026 

Liczba rodzin 
gospodarujących z 
dziećmi, z problemem 
uzależnienia, objętych 
poradnictwem w 
ośrodku pomocy 
społecznej 

ilość 3 średnio 5 w roku 
(z założeniem 
odchylenia o 1) 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej  

10     

Liczba rodzin 
gospodarujących z 
dziećmi, z problemem 
uzależnienia, objętych 
poradnictwem w 
punkcie konsultacyjno – 
terapeutycznym 

ilość brak możliwości 
ustalenia 

średnio 50 w 
roku (z 
założeniem 
odchylenia o 5) 

Dane Pełnomocnika 
Burmistrza ds. 
Profilaktyki i 
Uzależnień 

25     

Liczba rodzin/osób 
gospodarujących z 
dziećmi, z problemem 
uzależnienia, objętych 
poradnictwem w 
poradni leczenia 
uzależnień 

ilość brak możliwości 
ustalenia 

średnio 60 w 
roku (z 
założeniem 
odchylenia o 10) 

Dane Poradni 
Leczenia Uzależnień 

n
ie
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a 

si
ę 

u
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Liczba osób 
gospodarujących z 
dziećmi, z problemem 
uzależnienia, objętych 
poradnictwem gminnej 
komisji rozwiązywania 
problemów 
alkoholowych 

ilość brak możliwości 
ustalenia 

średnio 30 w 
roku (z 
założeniem 
odchylenia o 5) 

Dane Pełnomocnika 
Burmistrza ds. 
Profilaktyki i 
Uzależnień 

13     

Kierunek działania 2.2: Wspomaganie i usprawnianie systemu pomocy osobom i rodzinom zagrożonym lub dotkniętym 
uzależnieniem 

Nazwa działania/zadania: Opracowanie i realizacja gminnych programów profilaktyki i rozwiązywania problemów 
alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii 

Planowane efekty 
ilościowe 

Jednostka 
miary 

Wartość 
bazowa 

Wartość 
docelowa 

Źródło weryfikacji 2024 2025 2026 

Liczba uchwalonych 
gminnych programów 
profilaktyki i 
rozwiazywania 
problemów 
alkoholowych oraz 
przeciwdziałania 
narkomanii 

ilość 1 co najmniej 3 
roczne w okresie 
2024 - 2026  
(art. 41 ust.2a 
ustawy z dnia 26 
października 
1982 r. o 
wychowaniu w 
trzeźwości i 
przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi 
(Dz.U.2021 
poz.1119 ) 

Dane Pełnomocnika 
Burmistrza ds. 
Profilaktyki i 
Uzależnień 

1     

Odsetek zadań 
zrealizowanych w ciągu 
roku kalendarzowego, w 
stosunku do zadań 
zaplanowanych na dany 
rok kalendarzowy w 
gminnym programie 
profilaktyki i 
rozwiazywania 
problemów 
alkoholowych oraz 
przeciwdziałania 
narkomanii 

% 80 100 Dane Pełnomocnika 
Burmistrza ds. 
Profilaktyki i 
Uzależnień 

70     

Nazwa działania/zadania: Wyspecjalizowana pomoc dla osób, które zmagają się z problemem uzależnienia   

Planowane efekty 
ilościowe 

Jednostka 
miary 

Wartość 
bazowa 

Wartość 
docelowa 

Źródło weryfikacji 2024 2025 2026 

Liczba osób 
uzależnionych, 
gospodarujących z 
dziećmi, objętych 
wyspecjalizowaną 
pomocą w podmiocie 
leczniczym 

ilość brak mozliwości 
ustalenia  

średnio 60 w 
roku (z 
założeniem 
odchylenia o 10) 

Dane Poradni 
Leczenia Uzależnień  

n
ie
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a 
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ę 
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Liczba członków rodzin 
osób uzależnionych, 
objętych 
wyspecjalizowaną 
pomocą w podmiocie 
leczniczym 

ilość 35 średnio 40 w 
roku (z 
założeniem 
odchylenia o 5) 

Dane Poradni 
Leczenia Uzależnień  

46     

Nazwa działania/zadania: Działalność organizacji pożytku publicznego realizującej wsparcie na rzecz osób uzależnionych i 
ich rodzin 

Planowane efekty 
ilościowe 

Jednostka 
miary 

Wartość 
bazowa 

Wartość 
docelowa 

Źródło weryfikacji 2024 2025 2026 



Liczba funkcjonujących 
na terenie gminy 
organizacji pożytku 
publicznego 
realizujących wsparcie 
na rzecz osób 
uzależnionych i ich 
rodzin 

ilość 1 co najmniej 1 Dane organizacji 
pozarządowych, 
działających na rzecz 
profilaktyki 
uzależnień i działań 
naprawczych 

1     

Liczba osób, które 
korzystają ze wsparcia 
organizacji 
pozarządowych, 
działających na rzecz 
profilaktyki uzależnień i 
działań naprawczych 

ilość 10 średnio 10 w 
roku (z 
założeniem 
odchylenia o 2) 

Dane organizacji 
pozarządowych, 
działających na rzecz 
profilaktyki 
uzależnień i działań 
naprawczych 

46     

Nazwa działania/zadania: Praca socjalna z osobami uzależnionymi oraz z rodzinami osób uzależnionych 

Planowane efekty 
ilościowe 

Jednostka 
miary 

Wartość 
bazowa 

Wartość 
docelowa 

Źródło weryfikacji 2024 2025 2026 

Liczba zatrudnionych 
pracowników socjalnych 

ilość 1 pracownik 
socjalny 
zatrudniony w 
pełnym 
wymiarze czasu 
pracy na 2000 
mieszkańców 
lub na nie więcej 
niż 50 rodzin i 
osób samotnie 
gospodarujących 
(art. 110, ust. 11 
ustawy z dnia 12 
marca 2004 r. o 
pomocy 
społecznej) 

1 pracownik 
socjalny 
zatrudniony w 
pełnym 
wymiarze czasu 
pracy na 2000 
mieszkańców 
lub na nie więcej 
niż 50 rodzin i 
osób samotnie 
gospodarujących 
(art. 110, ust. 11 
ustawy z dnia 12 
marca 2004 r. o 
pomocy 
społecznej) 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej 

w
ar
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Liczba rodzin 
gospodarujących z 
dziećmi, w których 
występuje problem 
uzależnienia, objętych 
pracą socjalną w danym 
roku kalendarzowym 

ilość 1 średnio 5 w roku 
(z założeniem 
odchylenia o 1) 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej 

1     

Liczba zawartych w 
danym roku 
kalendarzowym 
kontraktów socjalnych 
w związku z 
występującym 
problemem uzależnienia 
w rodzinie z dziećmi 

ilość 0 średnio 5 w roku 
(z założeniem 
odchylenia o 1) 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej 

0     

Liczba zakończonych i 
ocenionych pozytywnie, 
w danym roku 
kalendarzowym, 
kontraktów socjalnych 
w związku z 
występującym 
problemem uzależnienia 
w rodzinie z dziećmi 

ilość 0 średnio 3 w roku 
(z założeniem 
odchylenia o 1) 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej 

0     

Nazwa działania/zadania: Pomoc materialna i niematerialna z systemu zabezpieczania społecznego dla osób 
uzależnionych, gospodarujących z dziećmi, dotkniętych ubóstwem 

Planowane efekty 
ilościowe 

Jednostka 
miary 

Wartość 
bazowa 

Wartość 
docelowa 

Źródło weryfikacji 2024 2025 2026 



Liczba rodzin 
gospodarujących z 
dziećmi, które 
skorzystały z pomocy 
materialnej z powodu 
ubóstwa i uzależniania 
(łącznie) w formie: 

              

1. Zasiłku celowego ilość 1 średnio 5 w roku 
(z założeniem 
odchylenia o 2) 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej 

0     

2. Zasiłku okresowego ilość 1 średnio 5 w roku 
(z założeniem 
odchylenia o 2) 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej 

1     

3. Zasiłku celowego na 
zakup żywności  

ilość 1 średnio 5 w roku 
(z założeniem 
odchylenia o 2) 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej 

1     

Liczba rodzin 
gospodarujących z 
dziećmi, uwikłanych w 
uzależnienie, które 
skorzystały z pomocy w 
formie posiłku 

ilość 1 średnio 5 w roku 
(z założeniem 
odchylenia o 2) 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej 

1     

Liczba osób 
uzależnionych, 
gospodarujących z 
dziećmi,  które 
skorzystały z zasiłku 
stałego 

ilość 1 średnio 2 w roku 
(z założeniem 
odchylenia o 1) 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej 

1     

Kierunek działania 2.3: Rozwijanie systemu profilaktyki i rozwiązywania problemów uzależnień oraz przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie 

Nazwa działania/zadania: Realizacja programów profilaktyki zachowań ryzykownych i uzależnień oraz promocji zdrowia 
psychicznego, w tym programów rekomendowanych 

Planowane efekty 
ilościowe 

Jednostka 
miary 

Wartość 
bazowa 

Wartość 
docelowa 

Źródło weryfikacji 2024 2025 2026 

Liczba zrealizowanych 
programów profilaktyki 
zachowań ryzykownych i 
uzależnień oraz 
promocji zdrowia 
psychicznego, w tym: 

ilość 16 średnio 30 w 
roku (z 
założeniem 
odchylenia o 4) 

Dane Pełnomocnika 
Burmistrza ds. 
Profilaktyki i 
Uzależnień 

6     

Liczba 
rekomendowanych 
programów profilaktyki 
zachowań ryzykownych i 
uzależnień oraz 
promocji zdrowia 
psychicznego 

ilość 1 średnio 5 w roku 
(z założeniem 
odchylenia o 2) 

Dane Pełnomocnika 
Burmistrza ds. 
Profilaktyki i 
Uzależnień 

1     

Cel priorytetowy 3: Poprawa jakości życia osób z niepełnosprawnościami i ich opiekunów 

Kierunek działania 3.1: Dostosowanie form pomocy do zróżnicowanych potrzeb osób z niepełnosprawnościami, 
umożliwiających im jak najdłuższe pozostawanie w środowisku własnego zamieszkania 

Nazwa działania/zadania: Asystencja osobista dla osób z niepełnosprawnościami 

Planowane efekty 
ilościowe 

Jednostka 
miary 

Wartość 
bazowa 

Wartość 
docelowa 

Źródło weryfikacji 2024 2025 2026 

Liczba osób z 
niepełnosprawnościami, 
gospodarujących z 
dziećmi, która 
skorzystała z usług 
asystenta osobistego: 

ilość 1 średnio 2 w roku 
(z założeniem 
odchylenia o 1) 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej 

2     



Liczba dzieci z 
niepełnosprawnościami, 
do 16 roku życia, która 
skorzystała z usług 
asystenta osobistego 

ilość 3 średnio 5 w roku 
(z założeniem 
odchylenia o 2) 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej 

4     

Liczba godzin usług 
asystencji osobistej dla 
osób z 
niepełnosprawnościami, 
gospodarujacych z 
dziećmi 

ilość 500 średnio 800 w 
roku (z 
założeniem 
odchylenia o 10) 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej 

700     

Liczba godzin usług 
asystencji osobistej dla 
dzieci do 16 roku życia  

ilość 749 średnio 1800 w 
roku (z 
założeniem 
odchylenia o 10) 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej 

994     

Nazwa działania/zadania: Specjalistyczne usługi opiekuńcze 

Planowane efekty 
ilościowe 

Jednostka 
miary 

Wartość 
bazowa 

Wartość 
docelowa 

Źródło weryfikacji 2024 2025 2026 

Liczba rodzin 
gospodarujących z 
dziećmi, która 
skorzystała ze 
specjalistycznych usług 
opiekuńczych, w tym: 

ilość 0 co najmniej 1 w 
okresie 2024-
2026 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej 

0     

liczba dzieci, która 
skorzystała ze 
specjalistycznych usług 
opiekuńczych 

ilość 0 co najmniej 1 w 
okresie 2024-
2027 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej 

0     

Liczba zrealizowanych 
godzin specjalistycznych 
usług opiekuńczych, w 
tym: 

ilość 0 średnio 200 w 
roku (z 
założeniem 
odchylenia o 20) 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej 

0     

dla dzieci ilość 0 średnio 100 w 
roku (z 
założeniem 
odchylenia o 10) 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej 

0     

Liczba rodzin 
gospodarujących z 
dziećmi, która 
skorzystała ze 
specjalistycznych usług 
opiekuńczych dla osób z 
zaburzeniami 
psychicznymi 

ilość 2 co najmniej 2 w 
okresie 2024-
2027 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej 

2     

liczba dzieci z 
zaburzeniami 
psychicznymi, która 
skorzystała ze 
specjalistycznych usług 
opiekuńczych 

ilość 2 co najmniej 2 w 
okresie 2024-
2027 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej 

2     

Liczba zrealizowanych 
godzin specjalistycznych 
usług opiekuńczych dla 
osób z zaburzeniami 
psychicznymi, w tym: 

ilość 2134 średnio 2000 w 
roku (z 
założeniem 
odchylenia o 30) 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej 

1809     

dla dzieci ilość 1855 średnio 1900 w 
roku (z 
założeniem 
odchylenia o 10) 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej 

1354     

Nazwa działania/zadania: Pomoc materialna z systemu zabezpieczenia społecznego dla rodzin gospodarujących z dziećmi, 
w których występuje problem wynikający z niepełnosprawności członka/członków tej rodziny 



Planowane efekty 
ilościowe 

Jednostka 
miary 

Wartość 
bazowa 

Wartość 
docelowa 

Źródło weryfikacji 2024 2025 2026 

Liczba rodzin 
gospodarujących z 
dziećmi, w których 
występuje problem 
wynikający z 
niepełnosprawności 
członka/członków tej 
rodziny, które 
skorzystały z pomocy 
materialnej w formie: 

              

1. Zasiłku celowego ilość 5 średnio 8 w roku 
(z założeniem 
odchylenia o 2) 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej 

4     

2. Zasiłku okresowego ilość 6 średnio 6 w roku 
(z założeniem 
odchylenia o 2) 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej 

4     

3. Zasiłku celowego na 
zakup żywności 

ilość 6 średnio 8 w roku 
(z założeniem 
odchylenia o 2) 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej 

4     

Liczba rodzin z 
problemem 
niepełnosprawności, 
gospodarujących z 
dziećmi, która 
skorzystała z pomocy w 
formie posiłku 

ilość 4 średnio 5 w roku 
(z założeniem 
odchylenia o 2) 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej 

1     

Liczba osób z 
niepełnosprawnościami, 
gospodarujących z 
dziećmi, które 
skorzystały z zasiłku 
stałego 

ilość 6 średnio 6 w roku 
(z założeniem 
odchylenia o 2) 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej 

3     

Liczba rodzin z 
problemem 
niepełnosprawności, 
gospodarujących z 
dziećmi, które 
skorzystały ze 
schronienia 

ilość 0 nie więcej niż 1 
w okresie 2024 - 
2026 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej 

0     

Kierunek działania 3.2: Udostępnianie rozwiązań wspierających  i ułatwiających życie opiekunów osób z 
niepełnosprawnościami 

Nazwa działania/zadania: Wsparcie wytchnieniowe dla opiekunów osób niesamodzielnych 

Planowane efekty 
ilościowe 

Jednostka 
miary 

Wartość 
bazowa 

Wartość 
docelowa 

Źródło weryfikacji 2024 2025 2026 

Liczba osób 
gospodarujących z 
dziećmi, będących 
opiekunami osób 
niesamodzielnych z 
powodu 
niepełnosprawności, 
która skorzystała z usług 
opieki wytchnieniowej, 
w tym: 

ilość 8 średnio 8 w roku 
(z założeniem 
odchylenia o 1) 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej 

6     

1. z usług opieki 
wytchnieniowej w 
ramach pobytu 
dziennego 

ilość 6 średnio 6 w roku 
(z założeniem 
odchylenia o 1) 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej 

6     



2. z usług opieki 
wytchnieniowej w 
ramach pobytu 
całodobowego 

ilość 0 średnio 1 w roku  Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej 

0     

Liczba godzin usług 
opieki wytchnieniowej 
w celu odciążenia osób 
gospodarujących z 
dziećmi, będących 
opiekunami osób 
niesamodzielnych z 
powodu 
niepełnosprawności, 
zrealizowanych w 
ramach pobytu 
dziennego 

ilość 1174 średnio 780 w 
roku (z 
założeniem 
odchylenia o 20) 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej 

892     

Liczba dni usług opieki 
wytchnieniowej w celu 
odciążenia osób 
gospodarujących z 
dziećmi, będących 
opiekunami osób 
niesamodzielnych z 
powodu 
niepełnosprawności, 
zrealizowanych w 
ramach pobytu 
całodobowego 

ilość 0 średnio 14 w 
roku (z 
założeniem 
odchylenia o 7) 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej 

0     

Kierunek działania 3.3: Włączanie opiekunów osób z niepełnosprawnościami do dyskursu nad lokalnymi programami 
społecznymi 

Planowane efekty 
ilościowe 

Jednostka 
miary 

Wartość 
bazowa 

Wartość 
docelowa 

Źródło weryfikacji 2024 2025 2026 

Liczba zrealizowanych 
konsultacji społecznych 
z udziałem opiekunów i 
członków rodzin osób z 
niepełnosprawnościami 

ilość 0 co najmniej 1 w 
okresie 2024 - 
2026 

Dane Ośrodka 
Pomocy Społecznej 

0     

 

 

 

 
 

 

 


